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1. CATEGORIES 

Les edats de les diferents categories queden com seguixen a partir de l'1 setembre de l'any en curs i fins al 31 d'agost.  

 COMPETICIÓ DE “INICIACIÓ AL RENDIMENT”.  

▪ Juvenils: nascuts/nascudes entre 2009 i 2010 

▪ Cadets: nascuts/nascudes entre 2011 i 2012 

▪ Infantils: nascuts/nascudes entre 2013 i 2014 

▪ Alevins: nascuts/nascudes entre 2015 i 2016 

▪ Benjamins: nascuts/nascudes entre 2017 i 2018 
 COMPETICIÓ DE PROMOCIÓ 

▪ Prebenjamí: nascuts/nascudes en 2019 

 
 DISTÀNCIES RECOMANADES EN LES DIFERENTS MODALITATS 

Categoria Triatló 1r Segment 2n Segment 3r Segment 

*TP - PBJM / TP - PBJF Pre-Benjamí 25 m - 50 m 750 m – 1 k m 200 m - 250 m 

TP - BJM/ TP - BJF Benjamí 75 m - 100 m 1 km – 2 k m 400 m - 500 m 

TP - ALM/ TP -ALF Aleví 150 m - 200 m 2 km – 4 km 750 m – 1km 

TP - IFM/ TP - IFF Infantil 250 m a 300 m 4 km a 6 km 1 km a 1,5 km 

TP – JVM - CDM/ TP –JVF- CDF Cadet i Juvenil 250 m a 500 m 5 km a 10 km 1,5 km a 2,5 km 

 
Categoria Duatló 1r Segment 2n Segment 3r Segment 

TP - PBJM / TP - PBJF Pre-Benjamí 200 m - 250 m 750 m – 1 km 100 m - 125 m 

TP - BJM/ TP - BJF Benjamí 400 m - 500 m 1 km – 2 km 200 m - 250 m 

TP - ALM/ TP -ALF Aleví 750 m – 1km 2 km – 4 km 400 m - 500 m 

TP - IFM/ TP - IFF Infantil 1 km - 1,5 km  4 km a 6 km 500 m - 750 m  

TP – JVM - CDM/ TP –JVF- CDF Cadet i Juvenil 1,5 km - 2 km 5 km a 10 km 750 m - 1 km 

 
Categoria Aquatló 1r Segment 2n Segment 3r Segment 

TP - PBJM / TP - PBJF Pre-Benjamí 125 m 25 m - 50 m 125 m 

TP - BJM/ TP - BJF Benjamí 250 m 75 m - 100 m 250 m 

TP - ALM/ TP -ALF Aleví 500 m 150 m - 200 m 500 m 

TP - IFM/ TP - IFF Infantil 750 m - 1 km 200 m - 300 m 750 m - 1 km 

TP – JVM - CDM/ TP –JVF- CDF Cadet i Juvenil 1,25 km 300 m - 500 m 1,25 km 

     

Bases de competició i normativa 

XLIV JOCS ESPORTIUS DE LA C.V. 2025 - 2026 
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Categoria Aquatló 1r Segment 2n Segment  

TP - PBJM / TP - PBJF Pre-Benjamí 25 m - 50 m 200 m - 250 m  

TP - BJM/ TP - BJF Benjamí 75 m - 100 m 400 m - 500 m  

TP - ALM/ TP -ALF Aleví 150 m - 200 m 750 m – 1km  

TP - IFM/ TP - IFF Infantil 200 m - 300 m 1 km - 1,5 km   

TP – JVM - CDM/ TP –JVF- CDF Cadet i Juvenil 300 m - 500 m 2 km – 2,5 km  

 
Categoria Triatló Cros 1r Segment 2n Segment 3r Segment 

TP - PBJM / TP - PBJF Pre-Benjamí 25 m - 50 m 750 m – 1 k m 200 m - 250 m 

TP - BJM/ TP - BJF Benjamí 75 m - 100 m 1 km – 2 k m 400 m - 500 m 

TP - ALM/ TP -ALF Aleví 150 m - 200 m 2 km – 4 km 750 m – 1km 

TP - IFM/ TP - IFF Infantil 200 m a 250 m 4 km a 5 km 1,2 km a 1,6 km 

TP – JVM - CDM/ TP –JVF- CDF Cadet i Juvenil 250 m a 500 m 5 km a 10 km 1,5 km a 3km 

 
Categoria Duatló Cros 1r Segment 2n Segment 3r Segment 

Categoría Pre-Benjamí 200 m - 250 m 750 m – 1 km 100 m - 125 m 

TP - PBJM / TP - PBJF Benjamí 400 m - 500 m 1 km – 2 km 200 m - 250 m 

TP - BJM/ TP - BJF Aleví 750 m – 1km 2 km – 4 km 400 m - 500 m 

TP - ALM/ TP -ALF Infantil 1,2 km a 1,6 km 4 km a 5 km 0,6 m a 0,8 m 

TP - IFM/ TP - IFF Cadet i Juvenil 2 km a 3 km 5 km a 10 km 1 km a 1,5 km 

 

 *TP - Triatló Paralímpic  

  

 ESPECIFICITATS SOBRE DISTÀNCIES I CATEGORIES: 

 
▪ Amb la finalitat de promocionar el Triatló en edats escolars es recomanarà que les distàncies de competició 

en les diferents modalitats i categories s'acullen a les distàncies mínimes. 

▪ Per a les categories benjamí i prebenjamí les activitats seran mixtes perquè afavorisquen la igualtat i la 

coeducació. 

▪ Queda prohibit l'ús de qualsevol tipus d'acoble. 

▪ L'ús de la bicicleta de muntanya està permesa en proves escolars de fase Provincial en totes les categories. 

No està permesa la bicicleta de muntanya en fase Autonòmica.  

▪ L'ús dels “mini frens” només està permés en les categories prebenjamí, benjamí i aleví.  

▪ Les categories cadet i juvenil competiran sobre la mateixa distància. 

▪ Les proves d’Aquatló que se celebren en piscina es recomana siguen a dos segments. 
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COMPETICIÓ EN TRIATLÓ PARALÍMPIC 

  
Podran competir en Triatló Paralímpic els esportistes amb edats compreses entre els 7 i els 23 anys, sempre 

que estiguen escolaritzats en un centre educatiu de la Comunitat Valenciana. 

Serà necessari passar procés de classificació, contacte vanessa.huesa@triatlocv.org. Podran participar en 

JJEE en la categoria corresponent segons el seu nivell d'autonomia. 

En funció de les seues necessitats i després del procés de classificació funcional, es valorarà si l'esportista necessita 

un acompanyant per a poder competir o si per contra pot competir de manera independent. 

 
2. ÀMBITS DE COMPETICIÓ 
 

▪ Àmbit municipal: totes les categories, a criteri dels ajuntaments on se celebren els esdeveniments  segons el 

seu programa de Jocs Esportius Municipals. 

▪ Àmbit provincial: benjamí, aleví, infantil, cadet i juvenil. 

▪ Àmbit autonòmic: infantil, cadet i juvenil. 

 
3. INSCRIPCIÓ ALS XLIV JJ.EE. – LLICÈNCIA DE JOCS 

 

La Inscripció als XLIV JJ.EE., segons acord amb la Direcció General de l'Esport, queda delegada en la Federació 

de Triatló de la C. Valenciana, qui indicarà a la mateixa la informació dels equips i participants inscrits per a 

posteriorment traslladar-la, si és el cas, a l'entitat que cobrisca l'assistència sanitària (sufragada per la Generalitat 

Valenciana). 

Per a la seua tramitació s'accedirà a través de www.triatlocv.org, entrant en l'apartat de “Llicències” per a 

totes les categories: Prebenjamins, Benjamins, Alevins, Infantils, Cadets i Juvenils. 

 
 ENTRENADORS 

Totes les entitats – clubs amb escolars inscrits en els XLIV JJ.EE. hauran d'indicar a la Federació el nom de 

l'entrenador, el qual ha de posseir titulació oficial i llicència en vigor. Es comunicarà als qui han d'acreditar la 

tramitació de certificat sobre carència de delictes de naturalesa sexual. 

 
 QUOTES D'INSCRIPCIÓ.  

Per a subvencionar les quotes d'inscripció (llicències), la Generalitat Valenciana convoca ajudes destinades a 

entitats inscrites i que participen en el nivell d'Iniciació al Rendiment dels Jocs Esportius, a les quals  hauran d'acollir-

se i sol·licitar les entitats. La quota prevista per a cada categoria, gestionada de manera exclusiva a través del web 

és: 

▪ Juvenils: 45 € 

▪ Cadets: 45 € 

▪ Infantils: 40 € 

▪ Alevins: 35 € 

▪ Benjamins: 30 € 

▪ Prebenjamins: 13 € 
Totes les anteriors contemplen la possibilitat de participació de Triatletes Paralímpics. 
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 ASSISTÈNCIA SANITÀRIA I PROTOCOL D'ACTUACIÓ.  

 

En cas de patir un accident esportiu s'haurà d'acudir en primera instància a qualsevol centre de la xarxa 

pública presentant la Llicència dels Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana. En el supòsit de la necessitat de rebre 

una assistència mèdica posterior especialitzada o continuada hauran de dirigir-se als centres i professionals 

concertats. Per a això el beneficiari haurà d'actuar d'acord amb el protocol d'assistència sanitària que figura en la 

nostra pàgina web www.jocsesportiuscv.es 

 L'assistència sanitària amb la LLICÈNCIA DE JOCS cobrix els entrenaments i les competicions. 
Al final de les jornades de competició, la Federació es compromet a la inclusió dels esportistes 

participants en l'aplicació “JOCSE”. 

 
4. SISTEMA DE COMPETICIÓ 

 

Les jornades i seus poden patir variacions per causes totalment alienes a la Federació. Estes variacions i les 

seues conseqüències a l'hora de comptabilitzar qualsevol tipus de puntuació de cara als diferents rànquings seran 

consensuades a través del Comité de Competició. Les resolucions d'este Comité seran vinculants i d'obligat 

compliment, excepte recurs en els òrgans federatius estatutàriament previstos.  

El calendari de jornades actualitzat podrà consultar-se en https://www.triatlocv.org/calendario/ 

 

 COMPETICIONS I TROBADES MUNICIPALS 

Competicions i trobades municipals: organitzades pels corresponents ajuntaments per a totes les categories. 

Els ajuntaments decidiran les modalitats esportives i categories que organitzen segons la demanda esportiva. 

 
 FASE PROVINCIAL 

La participació està oberta per a la categoria benjamí, aleví, infantil, cadet i juvenil/ masculí i femení. 

S'establirà un Rànquing Provincial a Alacant, Castelló i València. En els Triatlons Provincials podran participar 

esportistes de categoria aleví, infantil, cadet i juvenil de les tres províncies, computant-se la classificació final 

provincial exclusivament amb els esportistes pertanyents a la província organitzadora.  

En les proves Provincials podran participar esportistes  de categoria prebenjamí pertanyents a les entitats la 

seu de les quals es trobe en el municipi on es realitze la prova. 

 
CALENDARI DE JORNADES PROVINCIALS  
FASE PROVINCIAL DE CASTELLÓ 

1. DUATLÓ CROS BASILISCUS, 22.11.2025 
2. DUATLÓ DE VILAFRANCA DEL CID, 28.02.2026 
3. DUATLÓ DE SEGORBE, 29.03.2026 suspés per alerta meteorológica 
4. DUATLÓ DE VINARÒS, 25.04.2026 
5. TRIATLÓ POBLA TORNESA, suspés 
6. TRIATLÓ DE L'ALT PALÀNCIA, 27.06.2026 
7. AQUATLÓ DE VILA REAL, 11.07.2026 
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FASE PROVINCIAL D'ALACANT 
1. DUATLÓ D'ONDARA 18.01.2026 
2. DUATLÓ DE SANT VICENT DEL RASPEIG, 15.02.2026 ajornat al 15.03.2026 
3. DUATLÓ VILA DE SAN FULGENCIO, 08.03.2026 
4. DUATLÓ DE TORREVIEJA, 22.03.2026 
5. ACUATLÓ DE MONTEMAR, 18.04.2026 
6. TRIATLÓ DE LA VILA JOIOSA, 07.06.2026 
7. ACUATLÓ DE ASPE, 13.06.2026 
8. ACUATLÓ DE BENIJOFAR, 21.06.2026 
9. ACUATLÓ DE ELDA, 27.06.2026 

 
FASE PROVINCIAL DE VALÈNCIA 

1. DUATLÓ DE SAGUNT, 13.12.2025 
2. DUATLÓ DE CARLET, 18.01.2026 
3. DUATLÓ DE BÉTERA, 24.01.2026 
4. DUATLÓ DE L’OLLERIA, 01.02.2026 
5. DUATLÓ DE ALGEMESI, 22.02.2026 
6. DUATLÓ DE PARC SAGUNTO, 29.03.2026 
7. ACUATLÓ DE ALBORAIA, 26.04.2026 
8. TRIATLÓ DE BÉTERA, 02.05.2026 
9. ACUATLÓ DEL PUIG, 17.05.2026 
10. TRIATLÓ DE PUÇOL, 23.05.2026 
11. TRIATLÓ DE VILA ALAQUAS, 31.05.2026 
12. ACUATLÓ DE ONTINYENT, 06.06.2026 
13. ACUATLÓ DE GILET, 13.06.2026  
14. TRIATLÓ CROS DE MANISES, 05.07.2026 
15. ACUATLÓ DE MONCADA, 12.07.2026 

 
CALENDARI TRIATLÓ PARALÍMPIC 

Les proves de JJEE amb participació de triatletes paralímpics segons el publicat per la Federació de Triatló 

de la Comunitat Valenciana en el següent enllaç http://www.triatlocv.org/calendario (veure reglament específic de 

cada prova) 

 MATERIAL DE COMPETICIÓ  

▪ Natació: Ús opcional del neopré per a totes les classes. Ús de material específic de natació que permeta 

major flotabilitat, segons la seua classificació. L'objectiu d'este material és facilitar l'autonomia als 

esportistes. 

▪ Ciclisme: Bicicleta convencional, BTT, Tricicle i/o Bicicleta de mà. 

▪ Carrera a peu: Cadira de rodes convencional, cadira d'atletisme, caminador, crosses, pròtesis, bastons i/o 

running bike. 

 

ORGANITZADORS, CIRCUITS I INSTAL·LACIONS: 

Per a la promoció del Triatló Paralímpic, els organitzadors de les jornades inclouran estes classes sempre que 

les instal·lacions, transició i circuits siguen accessibles. D'altra banda, els clubs i/o esportistes hauran d'informar en 

el moment de la inscripció a l'organitzador de la prova i a la Federació de les necessitats de cadascun dels esportistes. 

Serà obligació de l'esportista o del club acudir amb l'acompanyant – “Ajudant” per a poder participar en la 
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competició. Aquest haurà de portar “peto” o uniformitat que li identifique. 

FASE AUTONÒMICA 
 

La participació està oberta per a les categories infantil, cadet i juvenil. S'establirà un Rànquing autonòmic de 

les categories infantil, cadet i juvenil (masculí i femení). El campionat Autonòmic constarà de 6 proves i es 

proclamaran campions autonòmics els esportistes que més punts acumulen tenint en compte els 4 millors resultats, 

sent un dels descartes un duatló. 

 

1. DUATLÓ DE SAN VICENT DEL RASPEIG, 15.03.2026 
2. DUATLÓ DE VILAFRANCA DEL CID, 28.02.2026  
3. ACUATLÓ DE GANDIA, 11.04.2026 
4. TRIATLÓ DE BÉTERA, 02.05.2026 
5. TRIATLÓ DE PUÇOL, 23.05.2026 
6. TRIATLÓ DE LA VILA JOIOSA, 07.06.2026  

 
CAMPEONATO AUTONÓMICO DE RELEVO MIXTO Y RELEVO MIXTO INCLUSIVO 
 

La participació está oberta per a les categoríes infantil, cadet i juvenil. Cada Relleu Mixte estará format per 
dos xiques i dos xics del mateix club, sent Campionat Autonòmic de Relleu Mixte en categoría Infantil, Cadet i Juvenil.  
En el Campionat Autonòmic de Relleu Mixte Inclusiu un dels seus quatre integrants ha de ser un triatleta paralímpic/a, 
es podrá alinear les categoríes infantil, cadet i juvenil per completar el relleu. 

La seu del campionat autonòmic de Relleu Mixte y Relleu Mixte Inclusiu es: 
 

▪ TRIATLÓ RELLEU MIXTE DE MONCADA, 12.07.2026 
 

5. PREMIACIÓ 

Fase Provincial  

▪ En les proves Provincials en cada jornada s'entregarà medalla al 3r xics i 3a xiques de les categories aleví, 

infantil, cadet i juvenil, de la província corresponent.  

▪ En el Rànquing de Fase Províncial, s'entregarà medalla al 3r xics i 3a xiques de les categories aleví, infantil, 

cadet i juvenil, tenint en compte els millors resultats segons sistema de puntuació en cada província, una 

vegada finalitzada la temporada. 

 

Fase Autonòmica 

▪ En les proves Autonòmiques en cada jornada s'entregarà medalla al 3r xics i 3a xiques de les categories 

infantil, cadet i juvenil, corresponents a la fase autonòmica.  

▪ En el Rànquing de Fase Autonòmica, s'entregarà medalla al 3r xics i 3a xiques de les categories infantil, 

cadet i juvenil, tenint en compte els cinc millors resultats una vegada finalitzada la temporada. 

 

Campionat Autonómic Relleu Mixte 

Al Campionat Autonòmic de Relleu Mixte hi hauran les següents premiacions 

▪ Al 1º, 2º i 3º club classificat al Relleu Mixte Juvenil, Cadet, Infantil e Inclusiu. 
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6. SISTEMA DE PUNTUACIÓ 

 

El sistema de puntuació per als rànquings provincials i per al rànquing Autonòmic és el següent: el 1r 250 

punts, 2n 247 punts, 3r 244 punts, 4t 242 punts, 5é 240 punts, 6é 238 punts, 7é 236 punts, 8é 234 punts, 9é 232 

punts, 10é 230 punts, 11é 229 punts, 12é 228 punts, així successivament amb 1 punt de diferència per posició. 

▪ Als Triatlons s’aplicara un coeficient de 1,2 respecte a la tabla de puntuació.  

▪ La fase Provincial d'Alacant consta d'un rànquing resultant de la sumatòria dels 6 millors resultats, 

descartant dos Duatlons. 

▪ La fase Provincial de València consta d'un rànquing resultant de la sumatòria dels 8 millors resultats, 

tenint en compter tres Duatlons i cinc proves d’aigüa.  

▪ La fase Provincial de Castelló consta d'un rànquing resultant de la sumatòria dels 4 millors resultats, 

descantant un Duatló. 

▪ En la Fase Provincial el rànquing s'aplica a les categories aleví, infantil, cadet i juvenil. 

Es podran organitzar competicions per equips i relleus en la fase provincial segons este detall: 

▪ Contrarellotge: competició contrarellotge mixta, amb 6 màxim 4 mínim podent ser del mateix o distint sexe 

(mínim 2 xiques), puntuarà el quart component que entre en meta, dels quals 1 ha de ser de categoria 

femenina (cada escola presentarà els equips que considere oportú). La distància en esta modalitat serà 300 m 

-5 km a 8 km-1,5 km en triatló i 2 km-6 km a 8 km -1 km en Duatló. 

▪ Relleus: competició per relleus de tres participants o relleus mixtos de 4 participants. Realitzaran cadascun 

d'ells una competició, passant el relleu al segon i aquest al tercer, que en finalitzar entrarà en meta marcant el 

temps i lloc de l'escola, distàncies aproximades 150 m -4 km-1 km en  triatló i 1 km-4 km-500m en Duatló. 

 
 
7. RÈGIM DISCIPLINARI 

 

Per a resoldre les qüestions suscitades en matèria de disciplina esportiva s'aplicarà el reglament federatiu 

corresponent, https://www.triatlocv.org/normativa/#Disciplinària. 

Àmbits de comités de competició amb caràcter general:  
 
JURAT DE COMPETICIÓ 
 

El seu funcionament està regulat pel Reglament de Competicions de la Federació Espanyola, al qual la 
F.T.C.V. està sotmesa. En cada competició, es publicarà la seua composició en el tauló oficial d'este esdeveniment. 
 

 COMITÉ DE DISCIPLINA ESPORTIVA 
 

El Comité de Disciplina Esportiva atendrà en primera instància d'aquells assumptes sobre els quals ostenta 
potestat sancionadora directa, i dels recursos d'apel·lació interposats davant els acords del Jurat de Competició. Les 
resolucions del Comité de Disciplina Esportiva posen fi en tot cas a la via federativa, i seran recurribles davant el 
Tribunal de l'Esport de la Comunitat Valenciana. 
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Este Comité NOMÉS actua: 
 

▪ Si s'ha esgotat la via prèvia en la competició de què es tracte (Reclamació al Jutge Àrbitre i/o al Jurat de 
Competició) o formulada amb posterioritat i presentada en les oficines de la federació fins al segon dia 
hàbil següent al de la celebració de la prova o competició. 

▪ Si s'envia petició a través de la corresponent instància. 
▪ El cost de les diligències de l'elevació a este Comité és de 40 euros, a abonar conjuntament amb la instància 

anterior. 
 

 TRIBUNAL DE L'ESPORT.  
El Comité Valenciàde Disciplina Esportiva, a fi de donar compliment al Decret 145/1997 d'1 d'Abril, pel qual  es regula, 
desplega la seua actuació en un doble àmbit: 

 
 
8. ASSISTÈNCIA SANITÀRIA  

Els participants amb llicència de JJEE tindran cobertura d'una assegurança d'accidents esportiu per l'activitat 
esportiva desenvolupada durant els jocs escolars. 

Esta atenció haurà de produir-se abans de 48 hores des que ocorre l'accident. Per a poder ser beneficiari/a 
de l'assistència s'ha d'haver formalitzat la inscripció corresponent i disposar de la llicència esportiva dels jocs 
esportius. 

El protocol a seguir serà el següent (en la pàgina web de JJEE es pot vore de forma més detallada 
http://esport.gva.es/jocsweb/jocse.html#assistencia): 

a. Acudir a l'hospital de la xarxa de la Conselleria de Sanitat, en un termini de 48 hores des de l'accident, més 
pròxim al lloc de l'accident (s'haurà d'aportar la llicència de JJEE). 

b. En cas de necessitat d'una atenció posterior a la prestada en primera instància, quan indiquen en 
urgències la necessitat d'un seguiment per un especialista, l'accident haurà de ser comunicat després de la primera 
atenció. 
  

S'entén per accident la lesió corporal que deriva d'una causa violenta, sobtada i aliena a la intencionalitat i 
voluntat de la persona assegurada, sobrevinguda pel fet de l'exercici de l'activitat o competició esportiva 
assegurada, i que li provoque invalidesa temporal, permanent o mort, sense patologia ni alteració anatòmica 
prèvia. 

 
 
 

9.  ANNEXOS: 

 

I) CAMPIONATS D'ESPANYA PER SELECCIONS AUTONÒMIQUES JUVENIL, CADET, INFANTIL I INCLUSIU / 
CONVOCATÒRIA CSD 

II) NORMATIVA PER A L'ASSIGNACIÓ DE SEUS PROVINCIALS I AUTONÒMIQUES 
III) NORMATIVA I CARACTERÍSTIQUES DEL JOC EN TRIATLÓ. CATEGORIA PREBENJAMÍ I BENJAMÍ  
IV) NORMATIVA ESPECÍFICA TRIATLETES PARALÍMPICS EN EDAT ESCOLAR 
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I) CAMPIONATS D'ESPANYA PER SELECCIONS AUTONÒMIQUES JUVENIL, CADET, INFANTIL I INCLUSIU 
/CONVOCATÒRIA CSD 

 

Assistirà una selecció de la Comunitat Valenciana composta per quatre triatletes masculís i quatre triatletes 

femenines nascudes en 2009 i 2010, quatre triatletes masculins i quatre triatletes femenines nascudes en els anys 

2011 i 2012, dos triatletes masculins i dos triatletes femenines nascudes en els anys 2013 i 2014 i triatletes 

paralímpics de categoria cadet i juvenil. 

 
La Selecció Cadet i Juvenil dels XLIV Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana s'obtindrà per classificació d'acord 

amb els següents criteris: 

▪ 1r i 1a Classificada en el Triatló de Puçol 
▪ 1r i 1a Classificada en el Triatló de La Vila Joiosa 

▪ 1 r i 1 a del Rànquing Autonòmic 

▪ 1 plaça a criteri de la Direcció Tècnica de la FTCV 

 
La Selecció Infantil dels XLIV Jocs Esportuis de la Comunitat Valenciana s'obtindrà per classificació d'acord amb els 

següents criteris: 

▪ 1r i 1a Classificada en el Triatló de La Vila Joiosa 

▪ 1r i 1a del Rànquing Autonòmic 

 
La Selecció Triatletes Paralímpics dels XLIV Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana s'obtindrà per classificació 

d'acord amb els següents criteris: 

▪ 1r i 1a Classificada en el Triatló de Puçol 
*En les diferents seleccions, si coincideix les i els primers classificats dels criteris anteriors, la plaça passa a asignar-
se a criteri técnic. 

 

II) NORMATIVA PER A L'ASSIGNACIÓ DE SEUS PROVINCIALS I AUTONÒMIQUES 
 

 

▪ Es tindrà en compte   i s'haurà de complir tots els requisits i normes tant del sistema de competicions de triatló 

en edat escolar –FETRI com la normativa específica de les Bases de Competicions dels JJEE. 

▪ El calendari de competicions de JJEE es prolongarà des del 15 setembre al 31 d'Agost, de cada temporada en 

curs. 

▪ Es valorarà la qualitat de la prova de l'any anterior, per al que es tindran en compte els informes del Delegat 

Tècnic i Jutge Àrbitre de tots els candidats. 

 
 ASSIGNACIÓ SEUS PROVINCIALS 

▪ Les proves de primera edició optaran a ser assignades com a prova de Fase Provincial. 

▪ Podran coincidir proves de Fase Provincial en un mateix cap de setmana, si estes es duen a terme en diferents 

províncies. 

▪ Les proves que s'organitzen a l'agost només puntuaran a nivell provincial (si pot ser). 

▪ El mínim de places disponibles per a les proves en fase provincial serà de 400. 

▪ La Fase Provincial es limitarà a clubs de la Província en el primer termini d'inscripció.  En segon termini si 

queden places lliures s'obrirà a la resta de províncies. 

http://www.triatlocv.org/
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En Fase Provincial s'ha de realitzar en una única jornada amb les següents indicacions a tindre en compte : 

▪ Les carreres seran per categories i les eixides separades per sexe, a excepció de les categories 

benjamí i prebenjamí, que seran eixides mixtes. 

▪ Les distàncies de competició han de tendir a ser les mínimes recomanades per a cada categoria. 

▪ Es recomana l'aplicació de la distància SuperSprint a les categories Infantil, Cadet i Juvenil. 

▪ Es recomana que l'àrea de transició tinga capacitat com a mínim per al 50% de les places oferides, de 

manera que com a molt només siga necessari realitzar dos controls de material (i no un per cada 

categoria). 

 
Les Seus Provincials es podran assignaran per categories de la manera següent : 

1. Provincial Juvenil, Cadet, Infantil i Aleví. 

2. Provincial Juvenil, Cadet, Infantil i Aleví, i com a Trobada Escolar les categories Benjamí i Prebenjamí, 

tot en una mateixa jornada. 

3. Provincial Aleví i Trobada Escolar Benjamín i Prebenjamí. 

 
Dades a tindre en compte: 

 
▪ Les Trobades Escolars no són puntuables per a Rànquing. 

▪ En les proves de Fase Provincial, la publicació dels resultats serà amb temps de meta en totes les categories.  

 

 ASSIGNACIÓ SEUS AUTONÒMIQUES 

 
▪ Es tindrà en compte que hi haja representació de les tres províncies en les proves de la Fase Autonòmica, a 

més, també es tindrà en compte la data de realització de la mateixa i que les seus es repartisquen al llarg del 

calendari escolar. 

▪ Les proves autonòmiques tindran preferència a l'hora de triar data per a la prova. 

▪ Si es donara el cas que una prova de fase autonòmica coincidix amb una prova de Campionat d'Espanya, 

s'intentarà canviar de data la prova, canviar la seu i si no fora possible modificar descartes en rànquing, o bé 

que esta només puntuara a nivell provincial. 

▪ El mínim de places disponibles per a les proves en fase autonòmica serà de 500. 

▪ En la Fase Autonòmica participaran les categories infantils, cadet i juvenil. Es realitzaran carreres separades 

per sexes, com a mínim fins a la finalització del segment ciclista, de manera que no coincidisquen en els 

mateixos escolars de categoria masculina i femenina. 

▪ En casos excepcionals, les proves de fase autonòmica que vulguen fer a més la resta de les categories menors, 

la prova es durà a terme amb els criteris de Fase Provincial. És a dir, no hi haurà carreres separades per sexes. 

▪ La Fase Autonòmica només puntua a nivell autonòmic en categoria Juvenil, Cadet i Infantil. 

http://www.triatlocv.org/
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En Fase Autonòmica s'ha de realitzar en una única jornada amb les següents indicacions a tindre en compte : 

▪ Les distàncies de competició han de tendir a ser les mínimes recomanades per a cada categoria. 

▪ Es recomana l'aplicació de la distància SuperSprint a les categories Infantil, Cadet i Juvenil. 

▪ Es recomana que l'àrea de transició tinga capacitat com a mínim per al 50% de les places oferides, de 

manera que com a molt només siga necessari realitzar dos controls de material (i no un per cada 

categoria). 

 
 SISTEMA D'INSCRIPCIÓ A PROVES ESCOLARS JJEE. 

 

▪ Es recomana no limitar el núm. de places totals de la prova per categories, a excepció de les proves que es 

realitzen en piscina. 

▪ En les proves de piscina que l'any anterior hagen tingut problemes de capacitat, es podrà decidir des de l'àrea 

de competicions de FTCV assignar les seus de les proves als clubs de la província segons núm. de llicències. 

És a dir, segons la residència del club, s'assignarà una seu o una altra perquè no es queden escolars per 

participar. En el cas de quedar places disponibles s'obrirà a la resta de clubs de la província.  

▪ Les inscripcions seran formalitzades pel tècnic de club a través d'aplicació informàtica amb un codi que se li 

serà assignat. 

▪ Les inscripcions a proves de Fase Provincial es realitzaran en un primer període obert a clubs de la província 

i un segon període a la resta de províncies, en el cas de quedar places lliures. 

▪ Les inscripcions a proves de Fase Autonòmica es realitzaran en un únic període obert per a juvenils, cadets i 

infantils de la CV. 

▪ L'obertura d'inscripcions seran els dimarts de la setmana anterior a la prova a les 16.00 h. 

▪ El tancament d'inscripcions serà el dimecres previ a la prova a les 14.00 h. 

▪ Les baixes es realitzaran en última instància el dimecres previ a la prova fins a les 15.00 h. 

▪ L'obertura per a cobrir possibles places lliures serà el dimecres previ a la prova a les 16.00 h fins a les 23.59h. 

En fase provincial per a clubs de la província a les 16:00h i a les 17:00h per a la resta de les províncies, en cas 

de quedar places lliures. 

▪ Obertura d'inscripcions: dijous al matí per a Locals o federats de fora de la comunitat. Sempre que hi haja 

places disponibles i ho sol·licite l'organitzador (a decisió de l'organitzador). 

 

 ASSIGNACIONS DORSALS JJEE. 

 
▪ La Federació de Triatló de la Comunitat Valenciana aportarà a cada escolar amb Llicència de JJEE per la CV un 

Dorsal Permanent per a tota la temporada, a totes les categories de prebenjamí a juvenils. 

▪ El Dorsal Permanent assignat es mantindrà durant les 2 temporades de cada una de les categories. 

▪ El material que s'entrega a cada escolar és: 2 dorsals de corredor, 1 dorsal tija de carretera, 1 capell de 

silicona, brides i imperdibles. 

▪ L'assignació del número del dorsal s'efectua per data d'alta de la llicència de JJEE. 
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 III) NORMATIVA I CARACTERÍSTIQUES DEL JOC EN TRIATLÓ 
 
Categoria Prebenjamí – multiesport i Benjamí 
 

1. Per a les categories benjamí i prebenjamí les activitats són mixtes perquè afavorisquen la igualtat i la 
coeducació. En les categories compreses entre Prebenjamins a Alevins està permés anar a roda entre 
esportistes de diferent sexe sempre que les eixides masculina i femenina siguen conjuntes.  

 
2. L'ús dels “mini frens” està permés en les categories prebenjamí, benjamí i aleví (Frens situats en barra 

horitzontal del manillar tradicional de la bicicleta de ruta, adaptació realitzada ja que les i els escolars més 
xicotets no arriben amb facilitat als frens de la bicicleta de ruta). 

 
3. Es permet l'ús de bicicleta de muntanya fins i tot si els recorreguts transcorren per asfalt. L'ús de la bicicleta 

de muntanya està permesa en proves escolars de fase Provincial en totes les categories. No està permesa la 
bicicleta de muntanya en fase Autonòmica, només en les proves de modalitat Cros.  

 
4. En la modalitat de d’Aquatló les categories Prebenjamí i Benjamín: el capell de natació està permés en el 

segment de carrera a peu. 
 
5. Ajuda externa: davant una avaria de la bicicleta en les categories Infantil, Aleví, Benjamín i Prebenjamí es 

permet ajuda externa per a solucionar l'avaria. L'ajuda la podran proporcionar Oficials, tècnics o personal de 
l'Organització. 

 
6. Àrea de Transició, espai on se situen les bicicletes, en la majoria de les proves es penja la bicicleta en una 

barra metàl·lica des del selló. Per això, està permesa l'ajuda per part d'Oficials, tècnics o personal de 
l'Organització en l'acció de penjar la bicicleta de la barra, ja que els escolars no arriben a la barra i pel pes de 
la bicicleta també tenen dificultat per a alçar-la.  

 
7. Ús del casc fora de la competició: se sancionarà amb “advertiment” a l'esportista que no porte posat el casc 

quan vaja muntat en la bicicleta en el dia i lloc de la competició. 
 
8. Les Sancions amb Targeta Groga i Targeta Roja que s'aplica en el reglament de Triatló, a nivell de JJEE en les 

categories prebenjamí, benjamí i aleví “no s'apliquen”. Se substituïx per un “Advertiment” indicant a les i els 
escolars l'acció que no ha realitzat correctament i l'acció correcta a realitzar. A això ho denominem “para i 
seguix”, és a dir, parem al triatleta, expliquem com fer l'acció correctament i posteriorment, seguix la 
competició. 
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V)  NORMATIVA ESPECÍFICA TRIATLETES PARALÍMPICS EN EDAT ESCOLAR 

 

NORMATIVA CLASSIFICACIÓ EN PARATRIATLÓ ESCOLAR 
 

▪ Un paratriatleta escolar haurà de federar-se a través d'un club esportiu de triatló. 

▪ Per a federar-se, el tècnic del club esportiu haurà de facilitar el certificat i diagnòstic de discapacitat, així com 

els documents que se sol·liciten des de la pròpia federació, per a poder assignar-li una classe esportiva a eixe 

paratriatleta. 

▪ Quan es federe a un paratriatleta escolar, el club haurà d'actualitzar amb les dades d'eixe paratriatleta el 

document d'Excel que es facilita cada temporada des de federació, on es descriuen les necessitats de cada 

paratriatleta del club. Sense esta classificació, no es podrà competir. 

▪ El paratriatleta en edat escolar podrà competir en la mateixa categoria que li correspon per la seua edat o en 

categories inferiors segons les seues necessitats per la seua afectació i pel seu nivell esportiu. 

▪ La categoria assignada serà la mateixa i l'única per a tota la temporada, com la resta de triatletes escolars. 

Amb el que s'ha de contemplar que el paratriatleta puga realitzar al complet les distàncies plantejades per a 

totes les modalitats de la seua categoria: duatló, triatló, aquatló, etc. 

 

NORMATIVA INSCRIPCIÓ A COMPETICIÓ 

▪ Recordeu que, per problemes d'infraestructures aliens a la federació, no totes les proves són aptes per al 

paratriatló. Amb el que heu de revisar el reglament de cada prova amb antelació, per a veure quines 

categories de paratriatló sí que poden participar en la prova. 

▪ El paratriatleta només es podrà inscriure si eixa prova és apta per a la seua categoria i així es contempla en 

el reglament de la prova. 

▪ En les proves en les quals no puga participar alguna categoria de paratriatló i hi haja un paratriatleta 

interessat, es podrà sol·licitar una revisió dels circuits i la viabilitat de la prova a través de la Comissió de 

Paratriatló, l'organitzador i delegat tècnic de la prova, amb una antelació mínima de 20 dies de la prova. 

▪ Després de la inscripció a la prova, el club ha d'enviar obligatòriament per email a l'organitzador i a 

competiciones@triatlocv.org el document amb les necessitats dels paratriatletes que acudiran a eixa prova, 

així com les dades dels handlers necessaris. Com a molt tard, s'haurà d'enviar el dimecres abans del 

tancament d'inscripcions per a poder participar en la prova. 

 

NORMATIVA CONTROL DE MATERIAL I COMPETICIÓ 

▪ El tècnic del club i handlers personals hauran d'identificar-se amb els oficials de la prova, previ al control de 

material. 

▪ El control de material l'haurà de realitzar el propi paratriatleta o podrà anar acompanyat del tècnic del seu 

club, si el necessita. En el cas que tinga handlers aprovats per a eixa prova, haurà de realitzar el control de 

material amb el handler/s. 

▪ Als PTS7 amb TEA o problemes conductuals que tinguen l'aprovació en les necessitats, se'ls permetrà realitzar 

el control de material més tard que a la resta, havent d'estar 30 minuts abans de la seua eixida. 

▪ Es contempla la possibilitat que el handler personal puga estar en les transicions o durant segments puntuals 

de la prova i fins i tot realitzar acompanyament al paratriatleta, prèvia aprovació en la sol·licitud de 
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necessitats de la seua classificació. 

▪ Es contempla la necessitat de tindre un segon handler personal per a les categories de paratriatló que ho 

necessiten, prèvia aprovació. 

▪ Un paratriatleta no podrà tindre més de dos handlers per prova. 

▪ Els handlers personals dels paratriatletes hauran d'estar correctament identificats amb el peto que cedix la 

federació i romandre en el lloc que se li ha aprovat per a realitzar el suport.  

▪ El handler o handlers hauran de ser els mateixos durant tota la prova i cada paratriatleta aportarà el seu 

handler/s propi de manera individual. 

▪ Tota la informació relativa de les necessitats del paratriatleta, així com l'acompanyament i identificació del 

handler per a eixa prova, haurà de ser aportat pel tècnic del club a l'organitzador de la prova. 

▪ Per seguretat, sempre que en una prova de triatló inclusiu participe la categoria de PTWC, serà obligatori l'ús 

de la bandera de la bicicleta de mà durant el segment de ciclisme. 

▪ En el segment de ciclisme, es permetrà l'ús de rodetes en les bicicletes als paratriatletes que necessiten 

utilitzar un tricicle, però no disposen d'ell. 

▪ En el segment de carrera a peu, es permetrà l'ús de cadires de rodes als paratriatletes que no disposen de 

cadira d'atletisme. Serà obligatori l'ús del casc. 

▪ En el segment de carrera a peu, es permetrà l'ús de caminadors als paratriatletes que el necessiten, si no 

disposen d'una runbike o no puguen utilitzar crosses o altres recursos de suport. Serà obligatori l'ús del casc. 

▪ L'incompliment de la normativa de la competició, així com d'esta normativa podrà portar a la desqualificació 

del paratriatleta i/o dels seus handlers. 

 

NORMATIVA DE PODI 

 En el cas de categories multiesport i benjamí, tal com es reflectix en la normativa escolar, no hi ha podi, amb 

el que tampoc existirà aquest per als paratriatletes que participen en estes categories. Sí que es proporcionarà el 

mateix detall que als triatletes que participen en estes categories. 
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