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-> Del 14 al 16 de Julio
-> $an Vicente del Raspeig (Alicante)
-> Rlojamiento en Ia Villa Universitaria

-> Instalaciones deportivas de San Vicente del Raspeig v
Universidad de Alicante

e Uelodromo

e Gimnasio

o Pista de atletismo

e Piscina descubierta 50 m

-> Pack de hienvenida
e Bolsa
o Maillot
e Gorro natacion
e Pack nutricion
o Inscripcion MTRI Valéncia
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PROGRAMA DEL GAMPUS

de Julio
1yUno
de nutricion de la mano de GEO Nutricion Deportiva
Oh Salida en hicicleta
1 natacion en piscina
y descanso

eparacion de la Competicion en Mujeres Triatletas
hica de transiciones
staurante

S Abiertas
|on TRIWomen Traning Camp
ja

4 ENTRENADORAS: Cristina Moya, Silvia Valero vy
ij Natalia Bermildez de Castro
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> Entrenadoras :
o Cristina Moya - Entrenadora Triation

o Silvia Valero - Entrenadora triation
o Natalia Bermildez de Castro - Entrenadora triation

300 € Alojamiento en Pension Completa y
habitacion individual (zona residencia)
275 € Alojamiento en Pension Completa y
habitacion doble (zona confort)

o https://bit.ly/3BEtTIA
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e Financiado por

* * . -

N la Union Europea
i NextGenerationEU

MAS INFORMACION:
Responsable del Gampus - VYanessa Huesa
vanessa.huesa@triatiocv.org
645958335
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