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TÉCNICO DEPORTIVO ESPECIALIZADO EN PARATRIATLÓN 

 
- Inicio del curso: 29 de Octubre  

- Estructura: Semipresencial.  

- Precio: 250 € general – 200 € federados en triatlón y alumnado UA. 

Realización de clases online presenciales mediante la plataforma Zoom y clases presenciales prácticas en las 

instalaciones deportivas de la UA. 

- Inscripciones:  www.triatlocv.org 

Los módulos del curso se irán abriendo de 3 en 3. 

Para la superación de cada uno de los módulos, el alumno/a deberá de realizar las siguientes actividades: 

- Dejar un comentario en el foro sobre el tema presentado. 

- Realizar y aprobar el ejercicio práctico del módulo. 

 

 
MÓDULOS 

HORAS 
 

FECHA 

1. 

ACERCAMIENTO A LA DISCAPACIDAD FUNCIONAL 

A TRAVÉS DEL DEPORTE 

(2h) 

18h a 20h 
+trabajos 

 
Online 

Viernes, 29 de octubre 
 

2. 

 

REGLAMENTO Y ADAPTACIONES EN LA 

ORGANIZACIÓN DE EVENTOS 

(2h) 

9h a 11h 
+trabajos 

 
Online 

Sábado, 30 de octubre 

3. 

CLASIFICACIÓN FUNCIONAL 

(3h) 
19h a 21h 
+trabajos 

 
Online 

Viernes, 12 de noviembre 
 

4. 

INICIACIÓN AL PARATRIATLÓN 

(5h) 
16h a 20h 
+trabajos 

 
Presencial 

Viernes, 19 de noviembre 

5. 

 

ADAPTACIONES EN EL ENTRENAMIENTO DEL 

PARATRIATLETA 

(15h) 

 

 
9h a 14h 

 
16h a 20h +trabajos 

 

 
Presencial 

Sábado, 20 de noviembre 
 
 

Presencial 
Domingo, 21 de noviembre 

9h a 14h 
+trabajos 
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6. 

 

PSICOLOGÍA DEPORTIVA: PARA QUÉ SIRVE Y 

CÓMO FUNCIONA 

(5h) 

10h a 13h 
+trabajos 

 
Presencial 

Sábado, 4 de diciembre 

7. 

 

SALUD, PREVENCIÓN E HIGIENE DEPORTIVA 

(5h) 

15h a 20h +trabajos 
 

 
Presencial 

Sábado, 4 de diciembre 

8. 

PROMOCIÓN DEL PARATRIATLÓN 

(4h) 
9h a 12h 

+trabajos 

 
Online 

Sábado, 11 de diciembre 

9. 

MESA REDONDA: EXPERIENCIAS DEPORTIVAS 

(3h) 
 

 
 

Online 
Sábado, 11 de diciembre 

10. 

PRÁCTICAS FORMATIVAS EN CLUBES DE 

TRIATLÓN 
30h 

 
Presencial en club 

 
Total de horas 

 
74h  

 

Prácticas formativas: 

La asistencia y la realización de las prácticas deberán de estar firmadas por un/a tutor/a u organizador/a que acredite su 

asistencia. 

 

 


