
CURSO DE ENTRENADORES DE TRIATLÓN DE NIVEL I - 2015
Sede Cheste (Valencia)

 Federación de Triatló C. Valenciana

fecha horario
carga 

lectiva
profesores contenidos lugar de clase

31-may-14 09.00-14.00 -
Arturo Navarro / 
Vanessa Huesa

PRUEBA DE ACCESO
Sala de Reuniones de la Fed. 

de Triatlón C.V.

16-oct-15 16.00 a 21.00 5 Jose V. Espi
SEGURIDAD JURIDICA. MARCO LEGAL 

- COMPETENCIAS
Aula Bloque I

17-oct-15 9.00 - 14.00 5

17-oct-15 16.00 - 21.00 5

18-oct-15 9.00 - 14.00 5 Esteban Prieto
MANTENIMIENTO DE LA BICICLETA - 

MECANICA
Aula Bloque I + pista 

polivalente

23-oct-15 16.00 - 21.00 5 Vanessa Huesa
PROGRAMACIÓN Y ELABORACIÓN 

PROYECTO TRIATLON
Aula Bloque I

24-oct-15 9.00 - 14.00 5

24-oct-15 16.00 - 21.00 5

25-oct-15 9.00 - 14.00 5

25-oct-15 16.00 - 21.00 5

27-nov-15 16.00 - 21.00 5
Jordi Pascual 

Enrique Planelles

ASPECTOS TÉCNICO-TÁCTICOS 
NATACIÓN /CARRERA A PIE

Aula Bloque I

28-nov-15 9.00 - 14.00 5

28-nov-15 16.00 - 19.00 5

29-nov-15 9.00 - 14.00 5 Javier Ortiz
HISTORIA. MODALIDADES, 
DISTANCIAS, REGLAMENTO

Aula Bloque I

65

fecha horario
carga 

lectiva
profesores contenidos lugar

12/12/2015 9.00 - 14.00 5 Vanessa Huesa / …
EXAMEN CONVOCATORIA 

ORDINARIA
Centro de Tecnificación de 

Cheste

16/01/2016 9.00 - 14.00 5 Vanessa Huesa / …
EXAMEN CONVOCATORIA 

EXTRAORDINARIA
Centro de Tecnificación de 

Cheste

Enrique Planelles

INICIACIÓN EN NATACIÓN 
APLICADO AL TRIATLON - 

TEORÍA Y PRÁCTICA

Aula Bloque I + pista atletismo

Aula Bloque I + piscina

Aula Bloque I + piscina

Jose Vicente 

Viadel

SEGURIDAD Y SALUD DEPORTIVA - 
TEORÍA Y PRÁCTICA

Alberto Ferriz - 

Sergio Selles 

INICIACIÓN EN CICLISMO Y 
TRANSICIONES APLICADO AL 

TRIATLON - TEORÍA Y 
PRÁCTICA

Aula Bloque I + pista 
polivalente

Jordi Pascual 

INICIACIÓN EN CARRERA A 
PIE APLICADO AL TRIATLON - 

TEORÍA Y PRÁCTICA


