CLUB TRIATL() ONTINYENT

V DUATLON DE ONTINYENT - 16 Marzo 2.014 “CTO. AUTO NOMICO DE DUATLON -
DISTANCIA CORTA”

La Prueba se realizara el Domingo 16 de Marzo d#l.42 en las instalaciones del Polideportivo Myrati a
partir de las 09:00 h de la manana.

INSCRIPCIONES;

Hasta el 29 de eneroSolo para clasificados en el Cto. Autondmico deRkr listado aqui.

Del 30 de enero hasta el 19 de febrer@lasificados 2013 + federados en la CV.

Del 20 de febrero hasta el 12 de marzoClasificados 2013 + federados en la CV + federdues de la CV y no federados.
Los INSCRITOS fuera de su plazo no tendran derechal reembolso de la inscripcién

* Devolucién de inscripciones: hasta el dia 28.02.1¢4ustificada).Después de esta fecha, no se dewlaguna
inscripcion

* Todas las inscripciones se realizaran en larzégieb www.triatlocv.orgen su apartado inscripciones ON LINE.

* Cuota de inscripcién:

1.) Federados en triatlén: 27 £€.

2.) NO Federados en triatlon: 39 €

3.)Los LOCALES NO FEDERADOS, pagan solo 27€. Indicaen observaciones gue se es LOCAL

* El pago se hara por transferencia bancaria a @ADNTINYENT, n° cuenta: IBAN ES89 2045 6001 513(%b8B061
del C.T. Ontinyent.

Todo participante gue no disponga de chip amarillen propiedad (o que no lo lleve a la prueba) debegagar en el
lugar de la recogida de dorsales 2 € en concepto aguiler al personal de cronometraje y lo devolvein al final de la

prueba.

Méximo plazas: 350 participantes. .

DISTANCIAS DE COMPETICION — DUATLON 2014

1.) Segmento 10.600 mts. de carrera a pie (cuatias)
2.) Segmento 42 Km. de ciclismo (vuelta Unica)
3.) Segmento 5.400 Km. de carrera a pie (dosasjelt

REUNION TECNICA 15 dias antes de la prueba, se expondra en |aficedl de la Federacion, un POWER POINT co
todos los datos técnicos de la misma.

HORARIOS DE COMPETICION

* 07:30 Entrega de dorsales y apertura de areadsition
* 08:40 Cierre de area de transicion

* 08:45 Camara de salida

* 09:00 Salida

*13:00 Entrega de trofeos




CATEGORIAS POR GRUPOS DE EDAD DEL AUTONOMICRasculino/Femenino
* Junior (no es su Cto. Autonémico)  * 45 a 49 afos

* 20 a 24 afios * 50 a 54 afios
* 25 a 29 afos * 55 a 59 afos
* 30 a 34 afios * 60 y mas

* 35 a 39 afios * Absolutos

* 40 a 44 afios

* Se entregaran premios a los distintos podiosGihpeonato Autonémico por grupos de edad y absdBdlw para
federados en la CV.

* Trofeos para los 3 primeros de la prueba, masosly femeninos. Independientemente de si esténaéds o no.

* Equipos (trofeo para los 3 primeros equipos misaly femenino federados en la CV)

* Trofeos para los 3 primeros locales masculin@gyimeras locales femeninos. (LOCALES NO FEDERA)O

* La categoria Junior no opta al cto. autonomi@pgendran su trofeo estando o no federado.

REGLAMENTO PARTICULAR DE LA PRUEBA
La organizacion se reserva el derecho a modificgiraiito por motivos de seguridad, ante algunriengsto.
e Tiempo de recorte:
1. carrera a pie: 60’
2. carrera + bici: 3h 2%
3. meta:4h

* Queda prohibido ir a rueda (no drafting). Se penalizard con dos minutos en el penaltibox sédo a 300m de
la entrada al &rea detransicion —

* CIRCUITO NO ADAPTADO A PARATRIATLETAS

« En el segmento de bici, sera de uso obligatoroasto rigido mientras se esta en contacto corwila bi

e Por la dureza de la prueba de la bici, y la difedilde la prueba, quedatalmente PROHIBIDO, invadir el
carril contrario de la calzada. Hay que seguir las indicaciones del personahd®danizacion que, se situara e
las zonas con mas dificultad.

» Para entrar en boxes, se realizara el control détnal; dorsal colocado en la camiseta, cogidolgp@oma porta
dorsales, que la organizacion pondra a disposid#&aquel que no disponga de ella y la placa enadro de la
bici, casco rigido, licencia de triatlébn con fot®hll.

e Laresponsabilidad del control de la prueba estardrgo del Juez Arbitro, auxiliado por los ofiemlLa prueba se
sometera al reglamento de la Federacion Espafidlaateon.

« AVITUALLAMIENTO : La organizacion dispondra de avituallamientoitiquen cada vuelta de la carrera a pi
a partir del km. 5y en el segmento de bici, uralgada a la rotonda de entrada a Aielo de niglésr habilitara
avituallamiento liquido + geles o barritas enemgdi Una vez finalizada la prueba, ya en meta,odina de
avituallamiento liquido y sélido.

* Los participantes se comprometen a respetar ehmegito particular de la prueba y respetar las rordea
circulacion.

» Por el hecho de aceptar la inscripcion, declarominarme en buena forma fisica para finalizar aligtueba.

» Cualquier reclamacion se hara por escrito una ivetiZada la prueba, al Juez Arbitro. Maximo 15 umas de su
publicacion.

e Habra servicio de duchas en el mismo PolidepoMuaicipal.

e Teléfono de la organizacién: 630.768605 / 690.8679
E-mail: galallopis@hotmail.com




