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M E M O R I A  D E L  E V E N T O  
 

https://www.icantriathlon.com/ 
 

FINANCIACIÓN PÚBLICA DE LA DIPUTACIÓN DE VALENCIA: 
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1.- ACTIVIDADES DESARROLLADAS 
 

Las actividades desarrolladas en la X edición de este evento en cada una de las competiciones previstas: 

 

• XI FULL ICAN TRIATHLON GANDIA-VALENCIA: 3,8 Km natación + 183 Km ciclismo + 42 km carrera a 

pie  

• III AQUABIKE FULL ICAN TRIATHLON GANDIA-VALENCIA: 3,8 Km natación + 183 Km ciclismo 

• X HALF ICAN TRIATHLON GANDIA-VALENCIA: 1,9 Km natación + 82 Km ciclismo + 21 km carrera a 

pie  

• III AQUABIKE HALF ICAN TRIATHLON GANDIA-VALENCIA: 1,9 Km natación + 82 Km ciclismo 

• VI SHORT ICAN TRIATHLON GANDIA-VALENCIA: 1,5 Km natación + 41 Km ciclismo + 10 km carrera a 

pie  

 

…, son las ya planteadas en el proyecto del evento, a saber 

 

• Gestión de almacenes 

• Gestión de Secretaría, entregas de dorsales, etc.; apoyados durante los meses precedentes desde el 

órgano administrativo de la entidad organizadora. 

• Gestión de proveedores, compras, aprovisionamientos; idem. lo indicado en el punto anterior, con 

su correspondiente correlato de gestión económica (tesorería, contabilidad, etc.) 

• Gestión de la alimentación y avituallamiento 

• Gestión de la seguridad; sin incidencias a destacar 

• Segmentos: 

o Natación 

o Ciclismo 

o Carrera a pie 

o Transiciones 

• Limpieza 

• Motos y vehículos de apoyo 

• Infraestructuras 

• Comunicación y RRPP (y entrega de trofeos); cuyo trabajo de recopilación de información gráfica 

puede verse en esta misma memoria. 

• Atención al participante; reforzado con animación en zona de meta, servicio de fisioterapeuta y 

cátering y avituallamiento durante y post meta. 

• Voluntariado 
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A modo de resumen, destacar el cumplimiento riguroso de todas las actividades previstas en total 

coordinación con los municipios implicados a los que agradecemos su apoyo. 

 

2.- DEPORTISTAS PARTICIPANTES 
 

En la edición 2024, ICAN TRIATHLON GANDÍA prácticamente ha mantenido el número de participantes de la 

exitosa edición anterior. En total, 1.248 deportistas nacionales e internacionales con esta distribución de 

participantes según procedencia, edad y sexo: 

 

PARTICIPANTES SEGÚN TIPO DE COMPETICIÓN 

 

 
 

PARTICIPANTES POR GÉNERO 
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PARTICIPANTES POR EDAD 

 

 
 

 

PARTICIPANTES POR PROVINCIA 
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PARTICIPANTES POR PAIS (hasta el 7,5 % de participación de fuera de España) 
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3.- CALENDARIO EJECUTADO 
 

Ha sido el inicialmente previsto según este cronograma excepto algún matiz: 

 

VIERNES 17 DE OCTUBRE 

• 12:00 h a 20:30h Recogida de dorsales y bolsa del corredor OBLIGATORIO 

• 16:30h a 20.30h Zona EXPO 

• 17:00h Briefing (EN) en Plaza del Puerto – Gandia (área postmeta) 

• 18:00h Briefing (ES) en Plaza del Puerto – Gandia (área postmeta) 

• 16:30h a 21:00h Check-in de material OBLIGATORIO. Área transición 

SÁBADO 18 DE OCTUBRE 

• 6:30 h a 7:45 h Recogida de dorsales y bolsa del corredor EXCEPCIONAL 

• 6:45 h a 7:45 h Apertura del área de transición y carpa guardarropa. ÚLTIMOS DETALLES 

• 8:00 h a 20.30 h Zona EXPO 

• 7:30 h Apertura cámara de llamadas 

 

SALIDAS COMPETICIÓN: 

• 8.00 h EARLY FULL & AQUABIKE LD ICAN (femenino GGEE + masculino >= 60) 

• 8:13 h Short  

• 8:42 h HALF PRO MASCULINO & FEMENINO 

• 8:47 h Half  + Aquabike MD  

• 9:02 h FULL PRO MASCULINO & FEMENINO 

• 9:07 h Full & Aquabike LD masculino GGEE hasta 55 

• 12.30 h Entrega premios SHORT 

• 16.30 h a 23.30 h Family Lounge. Espacio para acompañantes FULL postcompetición con 

comida y bebida + acompañantes que obtengan en inscripción el ticket de Family Lounge 

adicional 

• 17:00 h Cierre del control ciclismo 

• 18.00 h Entrega premios AQUABIKE MD y LD 

• 23.30 h Cierre del control de la prueba 

Check-out desde llegada bici último participante de cada distancia hasta 23.59h 

 

DOMINGO 19 DE OCTUBRE 

• 11:00h Ceremonia de entrega de premios en Aula Magna de la Escuela Politécnica Superior de 
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Gandia. 

• Full distance 

• Half distance 

• IV Gran Premi Tavernes de la Valldigna 

 

4.- RESULTADOS OBTENIDOS 
 

• Consolidación de la imagen deportivo – turística de ICAN TRIATHLON GANDÍA 

• Mejoras en la atención al participante y a sus familias: facilitación de la convivencia familiar en la 

zona de post meta junto al/a la participante, entre otras acciones de acogida. 

• No solos se ha logrado record de participación, sino que  se ha aumentado considerablemente el % 

de participación extranjera.  

• Vertebración de otras localidades de la Provincia de Valencia del deporte (Gandía, Xeresa, Xeraco, 

Tavernes de la Valldigna y Cullera) 

• Logro de importantes resultados a nivel de repercusión mediática y en RRSS además de impacto 

económico; todo ello según se aprecia en los siguientes cuadros: 

 

5.- DOCUMENTACIÓN GRÁFICA 
 

Se resumen a través de las siguientes notas de prensa emitidas 

 

Roger Manyà y Steffie Le Bénézic vencen en la 11º edición de ICAN 

Triathlon 

21 octubre, 2024 Paloma Redondo 
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Roger Manyà vino a conquistar ICAN Triathlon y a rebajar el récord de la prueba y lo consiguió en una 
jornada espectacular, de clima perfecto para la competición desde primera hora de la mañana. 

Los primeros podios llegaron gracias a los valientes del short distance. En la prueba masculina la primera 
posición fue Germán Císter del Tricanet de Berenguer, 2º Javier Lletí del CEA Bétera y 3º Pawel Miziarski del 

Stoneman Team. En la prueba femenina Britt Van Hecke se alzaba con la primera plaza, seguida de Hana 

Kolarova del Tritan Trilife y Aitana Abalos Campoy del Yepa! Triatloi Kluba completaba el podio. 

La distancia Half recaía en manos del favorito, Hannes Butters que con 3:35:55 entraba primero en meta 

seguido de Servais Noah con 3:37:40 y Alejandro Torres Ferragud con 3:39:10. En féminas la joven Marta 

Borbón que igualmente partía como favorita, del Stadium Casablanca Mapei entraría primera en meta 
parando el crono en 4:04:09. Le acompañaban en el podio Sara Alemany de la UA Triatlón y Alicja Ulatowska 

del CT Torrevieja. Alejandro y Sara se convertían tras la competición en campeones autonómicos de media 
distancia. 

Cerraban las salidas en ICAN Triathlon 2024 los triatletas de la larga distancia, últimos en saltar al agua en la 

jornada de hoy. De nuevo la prueba se quedaba entre los favoritos. En el caso de los chicos, Roger Manyà 
que llegaba a Gandia con la mente puesta en el podio de la competición, se proclamó vencedor parando el 

crono en 8:16:12. Por escasos 2” le arrebata el título a Gonzalo Fuentes quien lo conseguía en 2021 con 

8:18:09. Ese mismo año Nacho Villarruel se metía igualmente en el podio en segunda posición. Hoy lo hizo 

en tercera posición, acompañado por el francés Guillaume Montoisy. Destacar igualmente como parte de 
ese podio al triatleta del CDE Triboost, Carlos Aznar que volvía para disfrutar un año más de ICAN Triathlon, 
y se quedaba 4º en una meta que le supo a podio. 

Entre las féminas ganó una de las favoritas, la triatleta del Peñota Dental Alusigma Steffie Le Bénézic, que 

seguía muy de cerca a su compañera Patricia Bueno, y finalmente conseguía pasarla en la maratón. Ahí se 
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hizo imparable y entró en solitario a más de 33’ de Patricia, que paró el crono en 10:05:21. La triatleta cierra 

la temporada en Gandia con podio, pero deseando arrancar con fuerza 2025. La tercera clasificada, Ana 
Camino del Saltoki Trikideak completaba el podio con 11:03:50 

El domingo a las 11 h ganadores y ganadoras absolutos y absolutas de Full y Half se reunían en el Aula 
Magna de la Universidad Politécnica de Gandia para celebrar el fin de semana de larga distancia en la 

localidad, con la entrega de premios de ambas distancias. Una premiación que repartió este año más 

premios que nunca. Cerca de 9.000 € en premios en metálico. Con 2.000 € al ganador y ganadora del Full 

distance, 1.000 € y 500 € respectivamente. Además a la premiación de la media distancia se completaría con 
el Campeonato Autonómico de MD. 

Sara Alemany y Alejandor Ferragud campeones autonómicos de Triatlón MD 

En esta ocasión la prueba acogía el Campeonato Autonómico de Triatlón MD. El pódium femenino estuvo 

formado por Sara Alemany, de la Universidad de Alicante, que debutaba en la distancia. En segundo lugar 

cruzaba la meta Alicja Teresa Ulatowska, del Club Triatlón Torrevieja. El tercer puesto fue para Cristina 
Roselló, del Tripublidom. 

En la competición masculina se proclamó vencedor Alejandor Ferragud, de la Universidad de Alicante. El 

segundo puesto fue para Ramir Marqués, del CEA Bétera. En tercera posición llegaba a meta Miguel Fuentes, 
también del club de Bétera. 

Además, se disputó el campeonato autonómico de Aquabike MD. Los vencedores fueron José Ignacio Tapias 

y Sara Ferrando. El segundo puesto fue para Nerea García y José María Santiago. En tercera posición 
llegaron Javier Cortés y Luna García. 

Con la celebración de esta competición se pone punto y final al calendario de Campeonatos Autonómicos 

de la Comunidad Valenciana. Solo queda una prueba del calendario 2024, que tendrá lugar en noviembre y 
será el DUELX. 

ICAN Triathlon 2024: más de 1.150 participantes a 2 días de cierre de 

inscripciones 

7 octubre, 2024 Paloma Redondo 
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Menos de un mes para ICAN Triathlon. La multiprueba disputada en Gandia, colofón de cierre de temporada 
triatlética en la Comunitat Valenciana. Más de 1.150 participantes han confirmado su plaza. La organización 

entra en la final de cierre de inscripciones. El próximo 8 de octubre a las 23.59 h quedará cerrado el registro. 

Este año ICAN Triathlon incrementa su participación internacional subiendo a un 8% de extranjeros, 16 
países representados. El público nacional es sin duda el triatleta fiel de este formato que es referente en el 
calendario de muchos clubes. 

Porque ICAN Triathlon ofrece siempre clima espectacular, en plena playa de Gandia, junto a un paseo 

repleto de familiares y amigos que se convierten en ánimo inseparable de triatletas participantes. Un 

circuito totalmente llano, sin sorpresas a 4 vueltas y media para la distancia Full; 2 vueltas en el Half y 1 

vuelta en el short. La carrera a pie se completa con 6 vueltas, 3 y 1 respectivamente en el paseo marítimo de 
la localidad. 

Relevantes nombres en listado de salida 

Muchos triatletas han confirmado su participación en la competición, en un año en que la organización ha 

visto incrementado el interés de deportistas pro en la prueba. El hecho de haber duplicado las cantidades 
correspondientes a los premios en metálico, tanto podio femenino como masculino, seguro que ha tenido 

mucho que ver, pero más aún la garantía de que se trata de una prueba rápida, en la que las posibilidades 

de hacer marca son infinitas, con las características del circuito comentadas arriba.El récord de la larga 

distancia lo atesora Gonzalo Fuentes del Alusigma Peñota Dental Portugaletekoa con 8:18:09, seguido de 
Nacho Villarruel a 1’12”. Un tiempo marcado en la edición de 2021, sin duda la más rápida hasta la fecha, 

aunque Kristian Quintans también nos regaló en 2023, una bonita carrera parando el crono en 8:23:34. El 

triatleta que tenía la vista puesta en ICAN Triathlon causará baja finalmente por molestias. Será Nacho 
Villarruel, que conoce perfectamente Gandia el que tras su ausencia el pasado año, tras ganar 2022, vuelve 

dispuesto a repetir podio. Ander Noain y Pilar Arias, ganadores delHalf en la pasada edición repiten 
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igualmente. Yaiza Sáiz, Stefie LeBénézic, Emmanuel Lejeune, Hannes Butters, Marta Borbón  que se atreverá 

en ICAN Triathlon con la media distancia o Patricia Bueno son algunos/as de los/las triatletas 
confirmados/as.   

La competición entra en la fase final con 5 días para inscribirte a la multiprueba. Todas las distancias están 
abiertas. El short es la única distancia con plazas limitadas a 500. Actualmente se ha completado un 86% de 

esta inscripción. La prueba cuenta con el respaldo del Ayuntamiento de Gandia y su Concejalía de Deportes y 

Concejalía Turismo, así como de la Generalitat Valenciana y de la Diputación de València. Además igualmente 

los ayuntamientos de las localidades por las que se abre paso su circuito de ciclismo apoyan la prueba de 
larga distancia, el Ayuntamiento de Tavernes de la Valldigna, Cullera, Xeraco y Xeresa. Junto a ellos las 

marcas técnicas Nutrisport y Run&Pro, y la división Sports de Transvia en la gestión de alojamientos, así como 
la Universitat Politècnica de Gandia en cuya Aula Magna tiene lugar el acto de premiación 

RELACIÓN DE FOTOGRAFÍAS MÁS RELEVANTES 
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DETALLE DE COLABORADORES EN LA WEB DEL EVENTO (https://www.icantriathlon.com/ican-triathlon-gandia/) 

 

VIDEO DEL EVENTO 

 

https://youtu.be/w5AyjI9d-5s 
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