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Si te apetece disfrutar de entrenamientos dirigidos en 
formación técnico – táctica en triatlón para el desarrollo de 
habilidades en ciclismo –transiciones, natación y carrera a pie, 

puedes hacerlo participando en los Encuentros Programa 
Amazonas en categoría alevín, infantil, cadete y Juvenil.  
 
La palabra “Amazonas” proviene de la mitología griega y se 
relaciona con “mujeres guerreras”. El Programa Amazonas es 

un programa integral y transversal de la FETRI con la colaboración de la Federació de Triatló de la 
Comunitat Valenciana, para el desarrollo de la mujer y su evolución dentro del triatlón, enmarcado 
dentro del Programa Universo Mujer II. 
Universo Mujer II es un programa con consideración de acontecimiento de excepcional interés público 

que tiene por objeto la promoción y el incremento de la participación femenina en todos los ámbitos 
del deporte, para contribuir a la mejora y transformación social a través de los valores del deporte. Se 

busca alcanzar una sociedad más igualitaria donde la mujer y el deporte sean parte esencial del 
crecimiento del país. 

 
El principal objetivo de este Programa Amazonas es promocionar y visibilizar el triatlón femenino en 

todos sus ámbitos.  
 

Si tienes entre 10 y 17 años y te apetece disfrutar de entrenamientos dirigidos en formación técnico – 

táctica en triatlón para el desarrollo de habilidades en ciclismo –transiciones, natación y carrera a pie, 

puedes hacerlo participando en los Encuentros Programa Amazonas 2026 en categoría alevín, 
infantil, cadete y juvenil.  

 

Viernes 24 de Abril 

▪ Encuentro Amazonas Elche 

▪ Actividad Gratuita para las participantes 
▪ Entrenadora Responsable Esther Rico 

▪ 17.00h Sesión Técnica de carrera a pie 
▪ 18.00h Sesión técnica de natación 

▪ Lugar de encuentro: Piscina del Toscar, Elche, https://maps.app.goo.gl/9xPqwmTb1MsTfJHEA  

Inscripciones a través de  

 
▪ Inscripciones para chicas con licencia de JJEE, www.triatlocv.org/calendario 
▪ Aquellas chicas que no tengan licencia de JJEE, la inscripción es a través de mail a 

vanessa.huesa@triatlocv.org.  

 

Material deportivo que debe llevar cada asistente, según el tipo de sesión. 
En las sesiones de Natación: Bañador, gorro, gafas, toalla, chanclas, neceser 
En las sesiones de carrera a pie: ropa deportiva, zapatillas, gorra para el sol y botellín con agua. 
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