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V Triatló Platja de Tavernes
14 de juny de 2026, 09:00h

La Goleta (Platja de Tavernes de la Valldigna)

DISTANCIAS

750m Natación (1 vuelta) + 20 Km ciclismo (3 vueltas) + 5 km carrera a pie (2 
vueltas)

REGLAMENTO PRUEBA

1. El  número máximo de participantes  estará limitado a 370 triatletas,  con inscripción 
preferente para TRICV. En caso de que haya plazas disponibles se abrirán a la categoria 
Open.

2. Prueba apta para PTWC1, PTWC2, PTS2, PTS3, PTS4, PTS5, PTS7,   PTS  8  , PTVI1, PTVI2   
Y PTVI3.
 

3. La responsabilidad del control técnico de la prueba estará a cargo de la Federación de 
Triatlón de la Comunidad Valenciana.

4. Prueba puntuable Campeonato Autonómico.

5. El organizador de la prueba es el Ayuntamiento de Tavernes de la Valldigna y el Club 
Atletisme La Valldigna.

6. Los participantes deberán llevar el DORSAL ÚNICO facilitado por la FTCV. Para los 
no federados/as, juveniles y federados/as en otras CCAA, la organización les facilitará un 
dorsal, sin ningún tipo de manipulación del mismo.

7. Es obligatorio el uso del casco rígido mientras se esté en contacto con la bici.

8. En la entrada al área de transición se tendrá que presentar el DNI o licencia federativa 
con foto. Además de llevar el chip, el dorsal y el casco puesto y abrochado. 

No será posible la acreditación de identidad por parte de otra persona.

9. No se podrá sacar  ninguna bicicleta  del  área de transición hasta la  finalización del 
segmento ciclista. Para la retirada de material será necesario mostrar el  dorsal a la 
organización.
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10. Los participantes se comprometen a respetar las normas de la competición, cumplir el 
reglamento de la federación española de Triatlón y conocer el circuito.

11.   Sólo  está  permitido participar  con bicicleta  de  carretera  con manillares  de  curva 
tradicional (no está permitida la bicicleta de contrarreloj, de montaña ni acoples).

La prueba se realiza en la modalidad de drafting permitido excepto entre participantes de 
diferente sexo.

12.  Habrá tiempo de corte en el segmento de natación 30’ (40’ en la categoria paratriatlón) 
y en el segmento ciclista. El participante que no consiga llegar a la segunda transición 
(primer segmento + transición 1 + segundo segmento) en 2 horas (2horas 15 minutos 
en paratriatlón) no se le permitirá seguir en la prueba.

13.  Está totalmente prohibida cualquier ayuda de personas ajenas a la organización.

14. El organizador, advierte a los participantes de los riesgos derivados de su participación, 
los cuales se comprometen a seguir la propuesta de medidas de seguridad informadas 
por el organizador, según lo indicado en el apartado específico del reglamento de esta 
competición.

15. Si se dieran malas condiciones del mar, la organización junto con el servicio de socorrismo 
decidirán si se modifica el circuito acuático o se convertirá la prueba en un duatlón. (plan 
B, en caso de no poder hacer el sector de natación)

El participante deberá revisar los recorridos, al menos en el entorno próximo a la zona 
de transición, para la toma en consideración de las medidas propias de seguridad que  
deberá  tener  en  la  competición  (velocidad  recomendada,  especiales  medidas  de  
precaución por desniveles o zonas de curvas, etc.).

El organizador  dispondrá lo necesario para indicar las zonas donde se requieran esas  
medidas de seguridad por parte de los participantes, bien en la reunión informativa  
anterior (si la hubiera), bien publicándolo en el tablón oficial de la prueba.

CATEGORÍAS

Además de la categoría absoluta masculina y femenina a la cual pertenecen todos los 
triatletas, existen las siguientes categorías tanto masculino como femenino:

JUVENIL: 16 y 17 años

JUNIORS: 18 y 19 años. 

SUB-23: de 20 a 23 años.

VETERANOS  I: de 40 a 49 años.

VETERANOS  II: de 50 a 59 años.

VETERANOS III: a partir de 60 años.

VETERANOS IV: 70 años o más.
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LUGAR DE CELEBRACIÓN

1. Salida desde Plaza Menorca y meta en Passeig de la Goleta, Playa de Tavernes de la 
Valldigna.

2. Área de transición ubicada en la calle el Molló (al lado de los campos de fútbol sala).

3. 1 avituallamiento líquido en el segmento de carrera a pie y 1 avituallamiento líquido 
y sólido en post meta.

4. La zona de recepción, recogida de dorsales y entrega de premios estará ubicada en 
el Passeig de la Goleta.

5. Habrá servicio de guardarropa.

6. Habrá servició de duchas (situado en los campos de fútbol sala).

7. Zonas  de  parking  en  calles  passeig  del  llac,  passeig  dels  tarongers  i  camí  dels 
marenys

INSCRIPCIONES A LA PRUEBA Y CHIPS

1. Se  realizarán  de  forma  exclusiva  a  través  de  www.triatlocv.org ,  apartado 
“INSCRIPCIONES ON LINE”, “V Triatló Platja de Tavernes”.

2. El plazo límite de inscripción será hasta el día  10 de junio de 2026, ese día inclusive, 
por riguroso orden de inscripción. 

3. Se establece los siguientes plazos de inscripción preferente para los TRIATLETAS 
federados en TRICV.
Primer plazo, 38 € desde el 14 de mayo hasta el 26 de mayo a las 23,59 H. 
Segundo plazo, 42 € desde el 27 de mayo hasta 2 de junio a las 23,59 H.
Tercer plazo, 46 €  10 de junio hasta las 23,59 H.

4. Se establece los siguientes plazos de inscripción para los TRIATLETAS OPEN
Primer plazo, 38 € desde el 27 de mayo hasta el 2 de junio a las 23,59 H. 
Segundo plazo, 42 € desde el 3 de junio hasta 9 de junio a las 23,59 H.
Tercer plazo, 46 € 10 de junio hasta a las 23,59 H. 

5. Se establece los siguientes plazos de inscripción para los NO FEDERADOS
Primer plazo, 44 € (38€ + 6€ licencia de 1 dia) desde el 27 de mayo hasta el 2 
de junio a las 23,59 H. 
Segundo plazo, 48 € (42€ + 6€ licencia de 1 dia) desde el 3 de junio hasta 9 de 
junio a las 23,59 H.
Tercer plazo, 52 € (46€ + 6€ licencia de 1 dia) 10 de junio hasta a las 23,59 H.

http://www.triatlocv.org/
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6. Los  participantes  inscritos  hasta  el  2  de  junio  tendrán  derecho  a  camiseta 
commemorativa. Los que realicen la inscripción después de esa fecha NO tendrán 
derecho a dicha camiseta.

7. Queda terminantemente prohibida la inscripción el mismo día de la prueba.
8. Las  inscripciones  se  realizarán en  la  página  web  de  la  FTCV,  apartado  de 

inscripciones.
9. Fecha límite para la devolución de la inscripción: 8 de junio de 2026.
10.La lista de inscritos podrá consultarse en : www.triatlocv.org
11.Los federados en la C.V utilizarán su chip TimingSense en propiedad (OBLIGATORIO 

COMPRARLO  ANTICIPADAMENTE  EN  LA  TIENDA  ONLINE,  CON  O  SIN 
VELCRO) mientras que los no federados/as y federados en otras CCAA recogerán los 
suyos de alquiler (3€ incorporados a la inscripción) el mismo día de la prueba.

TROFEOS 

 Trofeos de la prueba 
 Trofeos a los 3 primeros clasificados absolutos masculinos y femeninos.
 Trofeo al primer clasificado LOCAL, tanto masculino como femenino. 

 Trofeos del Campeonato Autonómico 
 Trofeos  a  los  3  primeros  clasificados  absolutos  masculinos  y 

femeninos. 
 Trofeos a los 3 primeros clasificados y clasificadas de cada grupo de 

edad.
 Trofeo a los 3 primeros clubes clasificados masculinos y femeninos 

(puntuando 3 triatletas en cada sexo).

 Trofeos del Campeonato Autonómico de Triatlón Paralímpico
 Trofeo a los 3 primeros clasificados y clasificadas de cada categoría: 

 PTS2, PTS3, PTS4, PTS5, PTS7, PTS8, PTVI1, PTVI2 Y PTVI3■

HORARIOS

08:00 H: Recogida de dorsales.
08:00 H: Apertura de área de transición y control de material.
08:45 H: Cierre del área de transición.
08:50 H: Cámara de llamada
09:00 H: Salida masculina. 
09:02 H: Salida paratriatlón
09:30 H: Salida femenina.

Entrega de premios al finalizar la prueba.

Las horas de salida son aproximadas, dependiendo del desarrollo de la carrera, dándose 
cada salida una vez los jueces determinen.

Los horarios definitivos se publicarán una vez completadas las inscripciones.

http://www.triatlocv.org/
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Más información de la prueba en calavalldigna@gmail.com y en el tfno. de contacto 615 966 
028.

RECLAMACIÓN Y APELACIONES

Toda reclamación y apelación será según normativa del
 Reglamento de Competiciones de La Federación Española de Triatlón.
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CIRCUITO NATACIÓN



8

CIRCUITO BICI (3 VUELTAS)
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CIRCUITO CARRERA A PIE (2 VUELTAS)
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