"’ XIX TRIATLON DE PUCOL 2026
’ RI PU 0L FASE AUTONOMICA Y PROVINCIAL

Triatlon escolar

1.1- Lugar del evento.

o El Triatld de Pugol es una competicion de triatldn escolar y ranking autonémico en
categorias juvenil, cadete e infantil. Asi como de fase provincial en resto de categorias.

e Plaga Rosa dels vents.

e https://goo.gl/maps/8xhm6PGd49UMRzJ4A

1.2- Fecha y Horario.
e El evento se celebrara sabado 23/05/2026.
e Elinicio de la prueba sera a las 08.30 de la maiana.
e Realizdndose las salidas en el siguiente orden:
o Cat juvenil
o Cat cadetes
o Cat. Infantil
o CatAlevin
o Cat Benjamin
o Cat Prebenjamin
2 - Descripcion de la prueba.
2.1 - Formato.
La prueba se disputara en formato DRAFTING PERMITIDO, segun criterio de los jueces de la FTCV.
No se permitird el drafting entre triatletas de diferentes sexos.
2.2 - Distancias.
e Categorias:
e Distancias

o Juveniles: natacién 400 m, ciclismo 7,5 km (3 vueltas), carrera a pie 2 km (2
vueltas)


https://goo.gl/maps/8xhm6PGd49UMRzJ4A
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o Cadetes: natacidn 400 m, ciclismo 7,5 km (3 vueltas), carrera a pie 2 km (2
vueltas)

o Infantiles: nataciéon 300 m, ciclismo 5 km (2 vueltas), carrera a pie 1 km (1 vuelta)
o Alevines: natacidon 200m, ciclismo 5km (2 vueltas), carrera a pie 500m (1 vuelta)

o Benjamines: natacidon 100m, ciclismo 2, 5km (1 vuelta), carrera a pie 300m (1
vuelta)

o Prebenjamin: natacién 50m, ciclismo 1km (1 vuelta), carrera a pie (150m)

2.2 - Limites de participacion.

El nimero maximo de deportistas sera de 90 por categoria y género.
Juvenil masculino: 90 participantes
Juvenil femenino: 90 participantes
Cadete masculino: 90 participantes
Cadete femenino: 90 participantes
Infantil masculino: 90 participantes
Infantil femenino: 90 participantes

Alevin masculino: 90 participantes

Alevin femenino: 90 participantes
Benjamin masculino: 90 participantes
Benjamin femenino: 90 participantes
Multideporte masculino: 90 participantes

Multideporte femenino: 90 participantes
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2.3 - Circuitos

e Circuito natacién (aproximado y adaptado en funcién de cada categoria)

Se acercaran las boyas en cada categoria.

e Ciclismos juveniles, cadetes. Infantiles, alevines, benjamines
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e Ciclismo multideporte

e  (Circuito carrera a pie juveniles, cadetes, infantiles
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e Circuito carrera a pie Alevines

e Circuito carrera a pie benjamines
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e (Circuito carrera a pie multideporte

PIaQa*Rosa‘,
delsiVentss

e Plano general de la prueba

circuito de natacién




XIX TRIATLON DE PUGOL 2026
FASE AUTONOMICA Y PROVINCIAL

e Plano de transicion

SEGMENTO CICLISMO

2.4 - Premios.

e Trofeos para las categorias: juveniles, cadetes, infantiles y alevines. También tendran
trofeo el primero y primera triatleta local de cada categoria.

2.5 - Normativa.

e La normativa de la competicion serd la que actualmente establece la Federacidn
Espafiola de Triatlon

3 - Patrocinadores y colaboradores.
e Colaborador: Ayuntamiento de Pucol

e Organizador: Tripucol



XIX TRIATLON DE PUGOL 2026
FASE AUTONOMICA Y PROVINCIAL

4 - Normativa.

4.1- CATEGORIAS FEMENINA Y MASCULINA XLIV JUEGOS DEPORTIVOS

Juveniles: nacidos entre 2009 y 2010
Cadetes: nacidos entre 2011 y 2012
Infantiles: nacidos entre 2013 y 2014
Alevines: nacidos entre 2015y 2016
Benjamines: nacidos entre 2017 y 2018
Multideporte: nacidos entre 2019

4.2 - HORARIOS TRIATLON ESCOLAR

7:45 apertura boxes categoria cadete y juvenil

8:15 cierre boxes categoria cadete y juvenil

8:30 salida juvenil masculino

A continuacion salida juvenil femenino

Al finalizar juveniles, salida cadete masculino

A continuacidn, salida cadete femenino

Al finalizar cadetes, control de material infantil

A continuacién, salida infantil masculino

A continuacidn, salida infantil femenino

Al finalizar infantiles, control de material alevin

A continuacién, salida alevin masculino

A continuacidn, salida alevin femenino

11:30 (HORA APROXIMADA MIENTRAS SIGUE EL CURSO DE LAS CARRERAS BENJAMfN) ENTREGA
TROFEOS CATEGORIA JUVENIL, CADETE, INFANTIL

Al finalizar alevines, control de material benjamin y multideporte
A continuacidn, salida benjamin masculino

A continuacidn, salida benjamin femenino

Al finalizar benjamines salida multideporte masculino y femenino
13:00 ENTREGA TROFEOS CATEGORIA ALEVIN.

La entrada a la zona de box debe de realizarse tras la finalizacidn de la categoria anterior. Los
deportistas deberan evacuar la zona de transicidon rapidamente para poder facilitar la entrada a
transicién rapida de las préximas categorias.

5- NORMAS DE COMPETICION

e Art. 1.- El XIX triatlén de Pugol esta organizado por el Tripugol y colabora el ayuntamiento de
Pucol.
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e Art. 2.- Esta prueba se regird por el Reglamento de la Federacion Espafola de Triatldn. La
responsabilidad del control de la competicién serd del Juez General que serd auxiliado por
oficiales técnicos de la Comunidad Valenciana.

e Art. 3. El equipo médico de la organizacidn tendra potestad para retirar a cualquier participante
cuando considere que su salud o integridad fisica esté en riesgo

e Art. 4.- / Las reclamacione/apelaciones seran formuladas por escrito y entregadas al Juez
Arbitro de la prueba, quien a la vista de las alegaciones presentadas decidird lo mas conveniente.
Las apelaciones sobre las resoluciones del delegado Técnico serdn formuladas por escrito junto
con una fianza de 20€ al Comité de Apelacién.

¢ Art. 5:-. En el segmento ciclista serd obligatorio el uso del casco rigido y homologado, que estara
abrochado siempre que el participante este en contacto con la bicicleta.

¢ Art. 6.- El triatleta no podra recibir asistencia del publico.

e Art. 7.- Premios. Se concederd a los tres primeros de cada categoria. Y al primero y primera
local de cada categoria los trofeos no serdn acumulativos.

e Art. 8.- La inscripcidn es GRATUITA y se deberd de hacer DE FORMA EXCLUSIVA a través de
“INSCRIPCIONES ON - LINE” segun figura en www.triatlocv.org Telf. De Informacién de la
Prueba: 628935629 (Carlos)

¢ Art. 9.- Podran participar todos los escolares federados en triatlén y previamente los inscritos
en los juegos deportivos de la comunidad valenciana.

¢ Art. 10- Para entrar en el drea de transicion es necesario presentar DNI., licencia de triatleta o
licencia de los Juegos Deportivos de la Generalitat Valenciana con foto.

e Art. 11- Para entrar en el area de transicién es necesario que los técnicos estén debidamente
acreditados por la Federacién de triatldon de la Comunidad Valenciana.



