
 2025 

FECHA o 
PERIODO: 

HORARIO: 
HORAS ÁREA o MATERIA DOCENTE 

PROFESOR/A 
(Nombre y apellidos) 

INSTALACIÓN 
(Denominación y dirección) 

21-22  de
marzo

V: 16h a 21h 

S: 9h a 14h 
10H AREA 2. FUNDAMENTOS DEL 

ENTRENAMIENTO ESPECIFICO 
DEL TRIATLON 

Sergio Selles Instalaciones deportivas de la Universidad Alicante 
y Villa Universitaria de San Vicent del Raspeig 

22-23 de marzo   S: 16h a 21h 

D: 9h a 14h 10H 

AREA 4. PARATRIATLON Rosa Varela Instalaciones deportivas de la Universidad Alicante 
y Villa Universitaria de San Vicent del Raspeig 

Trabajos 

ONLINE 
5H 

5 de abril 
 9h a 14h 

16h a 21h 

10H 

AREA 2. FUNDAMENTOS DEL 
ENTRENAMIENTO ESPECIFICO DEL 

TRIATLON 

Sergio Selles 

Instalaciones deportivas de la Universidad Alicante 
y Villa Universitaria de San Vicent del Raspeig 

Trabajos 

ONLINE 5H 

CALENDARIO Y HORARIO  PRESENCIAL   DEL BLOQUE ESPECÍFICO DEL CURSO DE
 ENTRENADOR/A DE TRIATLÓN 

NIVEL II , DE TRIATLÓN , A IMPARTIR EN Alicante 



 2025 

6 de abril 

9h a 14h 

16h a 21h 
10H AREA 1. FORMACION TÉCNICA Y TÁCTICA 

DEL TRIATLETA 

CICLISMO 

Raúl López Grueso Instalaciones deportivas de la Universidad Alicante 
y Villa Universitaria de San Vicent del Raspeig 

Trabajos 

ONLINE 
5H 

12-13 de abril
ONLINE 

 V:16h a 21h 

 S: 9h a 14h 

 16h a 21 

+ trabajos

20H AREA 5. DESARROLLO PROFESIONAL II Arturo Navarro 
A través de la plataforma de formación on-line en 

http://formacion.triatlocv.org/ 

9-10-11 de
mayo

   V:16h a 21h 

 S: 9h a 14h 

 16h a 21h 

 D: 9h a 14h 

20H 

AREA 2. FUNDAMENTOS DEL 
ENTRENAMIENTO ESPECIFICO 

 DEL TRIATLON 

Sergio Selles Instalaciones deportivas de la Universidad Alicante 
y Villa Universitaria de San Vicent del Raspeig 

Trabajos 

ONLINE 

5H 

31 mayo -1 de 
junio 

S: 9h a 14h 

16h a 21h 

D: 9h a 14h 

16h a 21h 

20H 
AREA 1. FORMACION TÉCNICA Y TÁCTICA 

DEL TRIATLETA 

CARRERA A PIE Y NATACIÓN 

Carrera a pie: Vanessa Huesa 

Natación: Enrique Planelles 

Instalaciones deportivas de la Universidad Alicante 
y Villa Universitaria de San Vicent del Raspeig 

Trabajos 

ONLINE 
5H 

http://formacion.triatlocv.org/


 2025 

27-28 de junio  ONLINE 

   V:16h a 21h 

 S: 9h a 14h 

 16h a 21h 

+ trabajos

20H 

AREA 3. PROGRAMAS DE TECNIFICACION 
PROGRAMAS DE PROMOCION Vanessa Huesa 

A través de la plataforma de formación on-line en 
http://formacion.triatlocv.org/ 

5-6 de
septiembre

ONLINE 

 V:16h a 21 

S: 9h a 14h 

16h a 21h 

+ trabajos

25 h 
AREA 6. ESCUELA TRIATLÓN Y 

PROGRAMACION DE LA ENSEÑANZA Vanessa Huesa 
A través de la plataforma de formación on-line en 

http://formacion.triatlocv.org/ 

13 de 
septiembre 

 S: 9h a 14h 

 16h a 21h 10H 
AREA 1. FORMACION TÉCNICA Y TÁCTICA 

DEL TRIATLETA 

ENTRENAMIENTO DE FUERZA 

Domingo Palacios Instalaciones deportivas de la Universidad Alicante 
y Villa Universitaria de San Vicent del Raspeig 

TOTAL HORAS 
180 h 

FECHA, LUGAR y HORA DE LA CONVOCATORIA ORDINARIA Y EXTRAORDINARIA en las áreas del BLOQUE ESPECÍFICO, incluidas las de las áreas de enseñanza 
semipresencial y a distancia. 

ÁREA: Fundamentos Básicos del Triatlón 
ORDINARIA:  27 septiembre 2025, 9:00 h, Federación de Triatlón de la comunidad Valenciana 

EXTRAORDINARIA: 1 noviembre 2025, 9:00 h, Federación de Triatlón de la comunidad Valenciana 

ÁREA: Iniciación al Triatlón y 
Metodología de la Enseñanza 

ORDINARIA:  27 septiembre 2025, 9:00 h, Federación de Triatlón de la comunidad Valenciana 

 EXTRAORDINARIA: 1 noviembre 2025, 9:00 h, Federación de Triatlón de la comunidad Valenciana 

http://formacion.triatlocv.org/
http://formacion.triatlocv.org/


 2025 

ÁREA: Fundamentos Técnicos y Tácticos 
del Triatlón ORDINARIA:  27 septiembre 2025, 9:00 h, Federación de Triatlón de la comunidad Valenciana 

EXTRAORDINARIA: 1 noviembre 2025, 9:00 h, Federación de Triatlón de la comunidad Valenciana 

ÁREA: La Seguridad en la Enseñanza y 
en la competición 

ORDINARIA:  27 septiembre 2025, 9:00 h, Federación de Triatlón de la comunidad Valenciana 

EXTRAORDINARIA: 1 noviembre 2025, 9:00 h, Federación de Triatlón de la comunidad Valenciana 

ÁREA: Desarrollo Profesional I ORDINARIA:  27 septiembre 2025, 9:00 h, Federación de Triatlón de la comunidad Valenciana 

 EXTRAORDINARIA: 1 noviembre 2025, 9:00 h, Federación de Triatlón de la comunidad Valenciana 




