XXXIV TRIATLON DEL ALTO
PALANCIA

DOMINGO 30 DE JUNIO 2024 A LAS 8:30 HORAS

NAVAJAS

Campeonato Autondémico Distancia Estandar

Puntuable para la Lliga de Clubs Caixa Popular

DISTANCIAS

1,350 km natacion (2 vueltas) + 36 km ciclismo (3 vueltas) + 9 km carrera
a pie (ida y vuelta).

REGLAMENTO PRUEBA

1.
2.

B

El nimero maximo de participantes estara limitado a 600 triatletas.
La responsabilidad del control técnico de la prueba estara a cargo de
la Federacion de Triatlon de la Comunidad Valenciana.

El organizador de la prueba es C.T. ALTO PALANCIA.

No esta permitido ir a rueda entre participantes de distinto sexo.

Los y las participantes deberan llevar el DORSAL UNICO,
facilitado por la FTCV sin ningun tipo de manipulacion de estos. Es
obligatorio el uso del casco rigido mientras se esté en contacto con la
bici.

Solo esta permitido participar con bicicleta de carretera, no esta
permitida la bicicleta de contrarreloj ni acoples en el manillar.

Codigo medioambiental. Queda terminantemente prohibido y sera
sancionado el participante que no deposite los residuos generados en
las zonas habilitadas a tal fin.

NO APTA PARA PARATRIATLETAS.

Habra tiempos de corte; Natacion 35 minutos al salir del agua y
Ciclismo; 1h 10 minutos, paso por la rotonda de Navajas (inicio de
la segunda vuelta) y 2h 5minutos en la entrada de transicién.




10.En la entrada al area de transicion se tendra que presentar el DNI o
licencia federativa con foto. No sera posible la acreditacién de
identidad por parte de otra persona.

11.Los participantes se comprometen a respetar las normas de la
competicion, cumplir el reglamento de la federacion espafiola de
Triatlon y conocer el circuito.

12.EIl organizador, advierte a los participantes de los riesgos derivados
de su participacidn, los cuales se comprometen a seguir la propuesta
de medidas de seguridad informadas por el organizador, segun lo
indicado en el apartado especifico del reglamento de esta
competicién.

El participante debera revisar los recorridos, al menos en el entorno
proximo a la zona de transicion, para la toma en consideracién de las
medidas propias de seguridad que debera tener en la competicion
(velocidad recomendada, especiales medidas de precaucion por
desniveles o zonas de curvas, etc.).

El organizador _dispondré lo necesario para indicar las zonas donde
se requieran esas medidas de seguridad por parte de los participantes,
bien en la reunion informativa anterior (si la hubiera), bien
publicandolo en el tablon oficial de la prueba.

CATEGORIAS

Categoria absoluta masculina y femenina y por Grupo de edad

LUGAR DE CELEBRACION

1. Salida Pantano del Regajo.

2. Meta. Pantano del Regajo

3. Auvituallamiento al inicio del segmento de carrera a pie, en el km 5
de carrera a pie y en meta.

4. La zona de recepcion, recogida de dorsales, entrega de premios en el
Parque Municipal.

5. Aparcamiento en el campo de futbol de Navajas.

6. Servicio de guardarropia.




INSCRIPCIONES A LA PRUEBA Y CHIPS

Se realizaran de forma exclusiva a través de www.triatlocv.org, apartado
“INSCRIPCIONES ON LINE”, XXXIV TRIATLON DEL ALTO
PALANCIA

1. El plazo de inscripcion serd hasta el dia 30 de mayo a las 17h00
hasta 25 de junio de 2024, ese dia inclusive, por riguroso orden de
inscripcion.

2. Cuota inscripcién: 40€

3. Solo podran inscribirse triatletas Federados en la comunidad
Valenciana.

4. En el caso de que el numero de participantes, las condiciones del
pantano, de seguridad o cualesquiera otras, requiriesen partir las
salidas, se aplicara en lo dispuesto en la normativa reflejada en el
anejo final de este reglamento y de acuerdo al procedimiento
indicado (leer atentamente).

5. Queda terminantemente prohibida la inscripcion el dia de la prueba.
6. Fecha limite para la devolucion de la inscripcion: 14 de junio
7. Lalista de inscritos podra consultarse en : www.triatlocv.org
8. Los/las federados/as en triatlon en la CV utilizaran su chip Timing
Sense en propiedad (OBLIGATORIO COMPRARLO
ANTICIPADAMENTE EN LA TIENDA ON LINE).
TROFEOS

Trofeo Campeonato Autondmico a los tres primeros clasificados absolutos
masculino y femenino.

Trofeo Campeonato Autondémico a los tres primeros clasificados
masculinos y femeninos de cada grupo de edad.

Trofeo Campeonato Autondmico a los tres primero equipos masculinos y
femeninos.

Trofeos Liga de clubes a los 3 primeros clubes clasificados masculinos y
femeninos de 12 y 22 division y Promocion



http://www.triatlocv.org/
http://www.triatlocv.org/

Se realizard la entrega al finalizar la prueba.

HORARIOS

7:30-8:30 h: Recogida de dorsales en Pantano.

7: 30 H: Apertura del area de transicion y control de material.
8: 15 H: Cierre del area de transicién del Pantano del Regajo.
8:30 H: 12 SALIDA MASCULINA*

8:35 H: 22 SALIDA MASCULINA*

8:50 H: SALIDA FEMENINA*

*: tal y como se ha indicado anteriormente, si las condiciones del
pantano y/o de la participacién obligase a partir alguna de las salidas,
masculina o femenina, esta particion se hara atendiendo a los/as
inscritos/as por los clubes en primera instancia, dentro de los/as 5
mejores de cada club.

Entrega de trofeos en el Pantano al término de la competicion

Mas informacion de la prueba en www.triatlonaltopalancia.es y en el
teléfono de contacto 659118233

AVITUALLAMIENTOS

Avituallamiento al inicio del segmento de carrera a pie y en el km 5 de
carrera a pie. Agua.

Avituallamiento final en meta.

TIEMPOS DE CORTE

NATACION: 35 MINUTOS AL SALIR DEL AGUA.

CICLISMO: 1h 05 MINUTOS PASO POR LA ROTONDA DE
NAVAJAS (INICIO DE LA SEGUNDA VUELTA DE CICLISMO)




PLANOS

NATACION: Triangulo de 650 metros en el pantano del Regajo. Dos vueltas.

Se toma la salida desde el aparcamiento en el que se haya instalado el Area de
Transicion 1. Se vuelve a este lugar para tomar la bici e iniciar el recorrido ciclista.
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CICLISMO

El segmento ciclista se inicia en la salida del Area de Transicion del Pantano del Regajo
ala CV 213 en direccion a Navajas. Al llegar al cruce con la CV 216 se va hacia Jérica
dando la vuelta unos metros antes del cruce de la salida 37 (Jérica Sur) de la A- 23.
Desde ahi vuelve al cruce de la CV 216 con la CV 213 y se llega hasta la puerta del
camping para iniciar otra vuelta. Este circuito (cruce de CV213-CV 216 hasta cruce de
N 234 con salida A23 y puerta del camping) se hace tres veces. Al llegar al camping la
tercera vez vez se va al pantano y se finaliza el segmento ciclista.
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CARRERA A PIE.
Recorrido de ida y vuelta desde el pantano por la via verde.

Los Angeles

La Esperanza

Se trata de un recorrido de ida y vuelta. . En total 9 km.



RECLAMACIONES Y APELACIONES

"Consultar procedimiento de reclamaciones y apelaciones en el
Reglamento de Competiciones de Triatldn vigente"

ANEJO ASIGNACION PLAZA EN PRIMERA SALIDA Y
PROCEDIMIENTO PARA SOLICITAR LA INCLUSION EN LA
MISMA EN CASO DE SER NECESARIO

Criterios de asignacion de plaza en la primera salida del XXXI1V
Triatlon del Alto Palancia, Campeonato Autondémico de Triatlon
Distancia Estandar y sede final de la Lliga de Clubs Caixa Popular
TRICV 2024

Nota inicial: se entiende por club que se encuentra disputando la Lliga
aquel que, como méaximo, tiene un cero por DNS en lo que va de
competicion hasta el momento (en el caso de promocion, una vez
realizada la reduccion de los pares de pruebas individuales
Cheste/Ontinyent y Gandia/Malvarrosa). Es decir, que al final de la
misma va a poder sumar 6 puntuaciones.

Idealmente, en esta prueba deberian ir en primera salida hasta 5
componentes por club (masculinos y femeninos) de los que estén
disputando la Lliga en cualquiera de sus divisiones, primera, segunda y
promocion, y que alineen el minimo necesario para puntuar por club, 3
participantes por sexo, ademas de todos/as aquellos/as triatletas
valencianos/as que quieran disputar el autonémico,
independientemente del club al que estén adscritos, valenciano o no,
disputando Lliga o no.

Pero dado que puede darse la circunstancia, sobretodo en categoria
masculina, de que haya que partir la salida por cuestiones de seguridad
y/o capacidad de la prueba, los criterios de asignacién de plazas en
dicha salida seran los siguientes, de manera jerarquica y una vez
cerradas las inscripciones a la prueba el martes 24/06/24 a las 23h59:

1. De entre los inscritos/as, aquellos que se clasificaron hasta la




posicion 20 en el Cpto Autonomico del afio anterior, en esta
ocasion Trixabia 2023:
https://resultados.triatlocv.org/results/230231/general/)

2. A continuacién, hasta posicion 50 del ranking TRICV
actualizado en la semana anterior al evento (a fecha de hoy
todavia se puede puntuar en Oliva y en Tavernes):
https://resultados.triatlocv.org/rankings/tricv

Por estos 2 primeros criterios se asignaran hasta un maximo de
40 plazas.

3. Como se contempla en el caso general de un campeonato
autonémico, hasta 10 y 5 plazas de libre disposicion por sexo
para federacion y organizador, debidamente justificadas,

La aplicacion de estos 3 primeros criterios podria dar lugar a
gue un club cualquiera contase con mas de 5 participantes en
primera salida, circunstancia que se da por valida al prevalecer
el derecho individual del triatleta de nivel a disputar el Cpto.
Autondmico en primera salida.

Por otro lado, un triatleta puede renunciar voluntariamente a
esta primera salida.

4. A continuacion hasta 5°/52 triatleta de los clubes de PRIMERA
que estén disputando la Lliga (ver arriba)

5. A continuacién hasta 5°/52 triatleta de los clubes de SEGUNDA
que estén disputando la Lliga (ver arriba)

6. A continuacion hasta 5952 triatleta de los clubes de PROMO que
estén disputando la Lliga (ver arriba)

7. En estos 3 ultimos supuestos, se garantizara la igualdad entre
clubes de una misma division. Es decir, que primero entraran
los/as cuartos/as de PRIMERA, y tendran que caber todos/as. A
continuacion entraran los/as quintos/as de PRIMERA e,
igualmente, tendran que caber todos. Se procedera de la misma
manera y sucesivamente con SEGUNDA y PROMO, o ya se


https://resultados.triatlocv.org/results/230231/general/
https://resultados.triatlocv.org/rankings/tricv

cerrara esa salida cuando se llegue al maximo establecido,

Un club cualquiera puede solicitar pasar a uno/a de sus
componentes a la segunda salida, siempre y cuando el/la
triatleta exprese su conformidad.

8. En todo caso, la clasificacion de la prueba sera Unica,
independientemente de la salida en la que se haya participado, y
las clasificaciones por club se haran atendiendo a esta regla.

PROCEDIMIENTO PARA SOLICITAR PRIMERA SALIDA EN
EL XXXIV Triatlon del Alto Palancia, Campeonato Autonémico
de Triatlén Distancia Estandar y sede final de la Lliga de Clubs
Caixa Popular TRICV 2024

La decision de partir las salidas, masculina y/o femenina, no podra ser
tomada hasta que no se cierren las inscripciones, por lo que se establece el
siguiente procedimiento para solicitar la inclusion en esta primera salida
EN EL CASO DE QUE FINALMENTE SE TENGAN QUE PARTIR.
En el caso de que haya que hacerlo, se definiran las salidas con arreglo a
las bases publicadas (https://www.rockthesport.com/es/evento/triatlon-de-
alto-palancia-2024, avance de las inscripciones
(https://www.triatlocv.org/inscripciones/ftcv/evento/2024/24060/info.pdf)
y al siguiente procedimiento, a realizar por el/la responsable técnico/a del
club o por el/la interesado/a:

1. Tener inscritos/as a todos/as los/as triatletas en la prueba (TARIFA

“FEDERADOS/AS en la Comunitat Valenciana” en
https://www.rockthesport.com/es/evento/triatlon-de-alto-palancia-
2024/inscripcion/selecciona-tarifa ) susceptibles de entrar en esta
primera salida

2. Solicitar, en SEGUNDA INSTANCIA, inclusion en primera
salida mediante inscripcion individual gratuita en la TARIFA
“1* salida”, indicando hasta 2 resultados internacionales,
nacionales (también ranking nacional) o autonémicos de los/as
citados/as triatletas que justifiquen su inclusion en dicha salida.

NOTA 1: si nuestros/as triatletas no tienen estos resultados, NO HAY
QUE SOLICITAR NADA, ya que pueden entrar por los criterios 4,50
6. Este procedimiento se pone a disposicion de los clubes con varios


https://www.rockthesport.com/es/evento/triatlon-de-alto-palancia-2024
https://www.rockthesport.com/es/evento/triatlon-de-alto-palancia-2024
https://www.triatlocv.org/inscripciones/ftcv/evento/2024/24060/info.pdf
https://www.rockthesport.com/es/evento/triatlon-de-alto-palancia-2024/inscripcion/selecciona-tarifa
https://www.rockthesport.com/es/evento/triatlon-de-alto-palancia-2024/inscripcion/selecciona-tarifa

triatletas de nivel pero que no entran por criterios 1y 2 y podrian no
entrar por los otros criterios.

NOTA 2: si no se acreditan resultados o se detectase falseamiento, la
peticion se desestimara directamente



