
 

 

 

 

 

 

 

 

 



I DUATLÓ CROSS VILANOVA D’ALCOLEA 
9 d’octubre de 2018 

 
 

 
DISTANCIES  

 
 
5 km. de carrera a peu (una volta) + 23 km de btt (una volta)  + 3 km de carrera a peu (una 
volta). 
 
 

 

REGLAMENT DE LA PROVA 

 
1.  El nombre màxim de participants serà de 250 inscrits. 
2. La responsabilitat del control técnic de la prova estarà a càrrec de la Federació de 

Triatló de la Comunitat Valenciana. 
3. L´ organitzador de la prova es l´AJUNTAMENT DE VILANOVA D´ALCOLEA. 
4. Els i les participants hauran de portar els dorsals facilitats per l'organització  sense 

cap tipus de manipulació als mateixos. Es obligatorio el uso del casco rígido mientras se 
esté en contacto con la bici.  

5. En el segment ciclista serà obligatori l'ús del casc rígid, que estarà sempre cordat 
mentre s'estiga en contacte amb la bicicleta. Està permès anar a roda però no entre 
duatletes de diferent sexe. 

6. No Apta per Paratriatletes. 
7. Per l'entrada a l'àrea de transició serà requisit imprescindible presentar llicència de 

triatló amb foto o DNI. No s´admetran acreditacions de identitat per part d´ altra persona. 

8.  Els i les participants es comprometen a respectar les regles de la competició i  
complir el reglament de la Federació Espanyola  de Triatló. 

9. L´organitzador, adverteix  als participants dels riscos derivats de la seua participació, 
els quals es comprometen a seguir la proposta de mesures de seguritat informades per 
l´organitzador, segons l´indicat al apartat específic del reglament de la prova. 

10.Haurà temps de tall, 50´  a la T1 (primer segment) y 3h 05´ a la T2 (primer segment + 
transició 1 + segon segment). 

 
El participante haurà de revisar els recorreguts, almenys en l'entorn pròxim a la 

zona de transició, per a la presa en consideració de les mesures pròpies de seguretat que 
han de tindre en la competició (velocitat recomanada en competició, especials mesures de 
precaució per desnivells o zones de corbes, etc.), tot això, com a mesura de seguretat 
passiva recomanada per l'organitzador. L'organitzador disposarà el necessari per a indicar 
les zones on es requereixin aquestes mesures de seguretat per part dels participants, bé en 
la reunió informativa anterior (si n'hi ha), bé publicarà en el tauler oficial de la competició. 

L´organitzador   disposarà del necessari per indicar les zones on calen mesures de 
seguretat per part dels participants, tant en les indicacions anteriors a la prova com al Tauler 
oficial de la prova.   

 
 
 
 
 
 



CATEGORIES 

 
Categoría absoluta masculina y femenina y a mes les siguients categories: 
 

juniors:              nascuts entre el 99 i 00 
 
sub – 23:           nascuts entre el 95 i 98 

 
veterans I :        nascuts entre el 69 i 78 

 
veterans II :       nascuts entre el 59 i 68 

 
veterans III:       nascuts en el 58 i anteriors 

 
absoluta:          tots els participants 
 
Locals:             empadronats a Vilanova d’Alcolea 

 
 
LUGAR DE CELEBRACIÓN 
 

1.   El lloc de sortida i arribada serà en travessia d’amunt (front al local polifuncional). 
2. Transició en travessia d’amunt (front al local polifuncional). 
3. Avituallamient liquid en el segment de la btt (km 9 ciclisme, a la eixida de la i a la 

zona meta.) 
4. La zona de recepció, recollida de dorsals, i parking serà en travessia d’amunt 

(front al local polifuncional). 
5. Haurà servei de guarda-roba. 
 

INSCRIPCIONES A LA PRUEBA Y CHIPS 

 
1. Serà de forma exclusiva a través de www.triatlocv.org, apartat “INSCRIPCIONES 

ON LINE”, “I Duatlo Cross Vilanova d´Alcolea”.  

2. Data límit d’inscripció: 3 d´octubre de 2018.  

3. Federats en triatló : 17€  

4. No federats en triatló: 22€ (17€ + 5€ llicència d’un dia).  

5.  Locals federats 12€ i locals no federats 12 +5 = 17€  

6. Queda prohibida l’ inscripció el dia de la prova.  
 

 
7. La llista d’inscrits podrà ser consultada en : www.triatlocv.org  

8. La  recollida del xip es realitzarà el mateix dia de la prova. Tot participant que no 
tinga xip groc en propietat (o que no el porte a la prova) haurà de pagar a la carpa 
de cronometratge, 2 € en concepte d’alquiler. El xip llogat es retornarà en finalitzar 
la prova. 

 
 

TROFEUS  

1. Trofeu als 3 primers clasificats de cada categoría tant masculins y femenins: 
 
JUNIORS                 
SUB-23                   
VETERANS  I       
VETERANS  II      
VETERANS  III   
ABSOLUTS 
LOCALS 



   
 
 

2. A  tots els participants se'ls farà entrega d'una bossa del corredor amb obsequis 

agraint el seu esforç i participació. 

3. Avituallamiento sólido en meta. 
 

HORARIS 

 
7:30 hores Lliurament de dorsals 

 
8:00 hores Obertura control de material 

 
8:50 hores Tancament control de material i concentració per a la sortida. 

 
9:00 hores Hora d'inici de competició masculina 
9:10 hores Hora d'inici de competició femenina 

 
  13:00 hores Lliurament de premis 
 
Mes informació de la prova en www.triatlocv.org. 
 
 
Segment 1. Carrera a peu 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.triatlocv.org/


 
 
 
 
 

Segment 2. Ciclisme 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

Segment 3. Carrera a peu 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 Visiò general de tots els circuits 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

 
RECLAMACIONS I APELACIONS 
 
"Consulteu procedimient de reclamacions i apelacions en el Reglament de Competicions de 
Triatló vigent". 
 
 
 


