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CALENDARIO Y HORARIO PRESENCIAL DEL BLOQUE ESPECÍFICO DEL CURSO DE (1) 
 
ENTRENADOR/A DE TRIATLÓN 

NIVEL I , DE (2) TRIATLÓN  , A IMPARTIR EN (3) Manises - Cheste , ENTRE LOS DÍAS 4 de octubre  y 1 de diciembre 

 

FECHA o 
PERIODO: 

 

HORARIO: 
 

HORAS ÁREA o MATERIA DOCENTE 
PROFESOR/A 

(Nombre y apellidos) 
INSTALACIÓN 

(Denominación y dirección) 

Viernes 4 de 
Octubre 

De 16:00 h 
a 21:00 h  

5 h 
Mantenimiento de la Bicicleta. 

Mecánica 
Rafael Redondo Martinez  

Federación Triatlón Comunidad Valenciana, calle Aviación nº 
15, Manises 

Sábado 5 de 
Octubre 

De 9:00 h a 
14:00 h 

5 h Iniciación al Ciclismo y 
Transiciones Aplicado al Triatlón. 

Teórica y práctica 

Sergio Selles Pérez 
Complejo Educativo de Cheste, N-III s/n, salida cheste 

complejo educativo. Bloque I De 15:30 h 
a 20:30 h 

5 h Alberto Ferriz  

Domingo 6 
de Octubre 

De 9:00 h a 
14:00 h 

5 h 
Reglamento, Modalidades, 

distancias e Historia 
Javier Ortiz Lariño 

Federación Triatlón Comunidad Valenciana, calle Aviación nº 
15, Manises 

Viernes 18 
de Octubre 

De 16:00 h 
a 21:00 h  

5 h 
Aspectos Técnico - Tácticos de 

Carrera a pie y Natación 
Jordi Pascual y Enrique Planelles 

Federación Triatlón Comunidad Valenciana, calle Aviación nº 
15, Manises 

Sábado 19 
de Octubre 

De 9:00 h a 
14:00 h 

5 h Iniciación a la Carrera a pie 
Aplicada al Triatlón. Teórica y 

práctica 
Jordi Pascual Sales 

Federación Triatlón Comunidad Valenciana, calle Aviación nº 
15, Manises De 15:30 h 

a 20:30 h 
5 h 

Domingo 20 
de Octubre 

De 9:00 h a 
14:00 h 

5 h 
Escuelas de Triatlón, 

programación  
Vanessa Huesa Moreno 

Federación Triatlón Comunidad Valenciana, calle Aviación nº 
15, Manises 

Viernes 29 
Noviembre 

De 16:00 h 
a 21:00 h  

5 h 

Seguridad y Salud Deportiva  José Luis Soriano 
Complejo Educativo de Cheste, N-III s/n, salida cheste 

complejo educativo. Bloque I 
 On line 5 h 

Sábado 30 
Noviembre 

De 9:00 h a 
14:00 h 

5 h 
Iniciación en Natación Aplicada 
al Triatlón. Teórica y práctica 

Enrique Planelles Marco 
Complejo Educativo de Cheste, N-III s/n, salida cheste 

complejo educativo. Bloque I De 15:30 h 
a 20:30 h 

5 h 



(1)
 Entrenador, Monitor…

 

(2)
 Modalidad deportiva: Natación, Bádminton...

 

(3)
 Localidad y Provincia. 

                                                                                                                                                                                                                        2019 

2 

 

Domingo 01 
Diciembre 

De 9:00 h a 
14:00 h 

5 h 
Desarrollo Profesional I. 

Seguridad Jurídica y Marco Legal 
Josep Vicent Espi 

Federación Triatlón Comunidad Valenciana, calle Aviación nº 
15, Manises 

TOTAL HORAS 65 h    

  
En Manises  , a 25 de Enero  de 2019 . 

 

              El/La Director/a de la Actividad Formativa 
          
 
 
              Fdo.: _________________________ 
 

 
FECHA, LUGAR y HORA DE LA CONVOCATORIA ORDINARIA Y EXTRAORDINARIA en las áreas del BLOQUE ESPECÍFICO, incluidas las de las áreas de enseñanza 
semipresencial y a distancia. 

 

ÁREA: Fundamentos Básicos del Triatlón 
ORDINARIA: 14 diciembre 2019, 9:00 h, Federación de Triatlón de la comunidad Valenciana 

EXTRAORDINARIA: 11 enero 2020, 9:00 h Federación de Triatlón de la comunidad Valenciana 

ÁREA: Iniciación al Triatlón y 
Metodología de la Enseñanza 
 

ORDINARIA: 14 diciembre 2019, 9:00 h, Federación de Triatlón de la comunidad Valenciana 

EXTRAORDINARIA: 11 enero 2020, 9:00 h Federación de Triatlón de la comunidad Valenciana 

ÁREA: Fundamentos Técnicos y Tácticos 
del Triatlón 

ORDINARIA: 14 diciembre 2019, 9:00 h, Federación de Triatlón de la comunidad Valenciana 

EXTRAORDINARIA: 11 enero 2020, 9:00 h Federación de Triatlón de la comunidad Valenciana 

ÁREA: La Seguridad en la Enseñanza y 
en la competición 

ORDINARIA: 14 diciembre 2019, 9:00 h, Federación de Triatlón de la comunidad Valenciana 

EXTRAORDINARIA: 11 enero 2020, 9:00 h Federación de Triatlón de la comunidad Valenciana 

ÁREA: Desarrollo Profesional I 
ORDINARIA: 14 diciembre 2019, 9:00 h, Federación de Triatlón de la comunidad Valenciana 

EXTRAORDINARIA: 11 enero 2020, 9:00 h Federación de Triatlón de la comunidad Valenciana 
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