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TECNICO DEPORTIVO ESPECIALIZADO EN PARATRIATLON

- Inicio del curso: 2 de Octubre
- Estructura: Semipresencial.
- Precio: 200 € general - 150 € federados en triatlén y alumnado UA.
Realizacion de clases online presenciales mediante la plataforma Zoom y clases presenciales practicas en
las instalaciones deportivas de la UA.
- Inscripciones: www.triatlocv.org
Los modulos del curso se irdn abriendo de 3 en 3, disponiendo de un mes para su realizacion.
Para la superacién de cada uno de los médulos, el alumno/a debera de realizar las siguientes actividades:
- Dejar un comentario en el foro sobre el tema presentado.

- Realizar y aprobar el ejercicio practico del médulo.

MODULOS
HORAS FECHA
ACERCAMIENTO A LA DISCAPACIDAD

1 3h Online
’ FUNCIONAL A TRAVES DEL DEPORTE Sabado, 2 de octubre

2 CLASIFICACION FUNCIONAL 4h Online
Sabado, 2 de octubre

Online
3 REGLAMENTO Y ADAPTACIONES EN LA 3h Sabado, 2 de octubre

ORGANIZACION DE EVENTOS

INICIACION AL PARATRIATLON .
4, CIACIO 0 5h Presencial

Viernes, 6 de noviembre

Presencial
ADAPTACIONES EN EL ENTRENAMIENTO DEL Sabado, 7 de noviembre

PARATRIATLETA

6. PROMOCION DEL PARATRIATLON 3h Online

Viernes, 12 de noviembre
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Presencial
7 PSICOLOGIA DEPORTIVA: PARA QUE SIRVE Y 4h Sabado, 4 de diciembre
COMO FUNCIONA
8 sh Presencial
' SALUD, PREVENCION E HIGIENE DEPORTIVA Sabado, 4 de diciembre
9 MESA REDONDA: EXPERIENCIAS DEPORTIVAS 3h
Online

Sabado, 11 de diciembre

PRACTICAS FORMATIVAS EN CLUBES DE

Presencial en club
10. TRIATLON 30h

Total de horas 70h

Practicas formativas:

La asistencia y la realizacion de las practicas deberan de estar firmadas por un/a tutor/a u organizador/a que acredite su

asistencia.
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