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TÉCNICO DEPORTIVO ESPECIALIZADO EN PARATRIATLÓN 

 
- Inicio del curso: 4 de noviembre  

- Estructura: Semipresencial.  

- Plataforma: formacion.triatlocv.org  

Todo alumno/a debe de crearse un usuario en la plataforma de formación para ser incluido en el curso 

- Precio: 250 € general – 200 € federados en triatlón y alumnado de la UCV 

Realización de clases online presenciales mediante la plataforma Zoom y clases presenciales prácticas en las 

instalaciones deportivas de UCV en Torrente. 

- Para la superación de cada uno de los módulos, el alumno/a deberá de realizar las siguientes actividades: 

 Asistencia a la sesión online o presencial 

 Realizar y aprobar el ejercicio práctico del módulo 

 MÓDULOS HORAS DOCENTE 
 

FECHA 

1. 
REGLAMENTO Y ADAPTACIONES EN LA 

ORGANIZACIÓN DE EVENTOS 

(2h) 

18h a 20h 

 

 

Esther Sánchez 

Responsable nacional de oficiales 

 

Online 

Viernes, 4 de noviembre 

 

2. 

 

CLASIFICACIÓN FUNCIONAL 

(3h) 

 

9h a 12h 

 

 

Javier Martínez Gramaje 

Viceresponsable de Clasificación 

Funcional de World Triathlon 

 

Presencial 

Sábado, 5 de noviembre 

3. 

 

ADAPTACIONES EN EL ENTRENAMIENTO DEL 

PARATRIATLETA 

(15h) 

 

 

  

9:30h a 14:30h 

(Ciclismo) 

 

 

 

16h a 21h  

 (Natación) 

 

 

 

Begoña Luís Pérez 

Directora del Programa Cofidis de 

Promesas Paralímpicas de 

ciclismo y técnico de apoyo de la 

RFEC 

 

David  Román Terol 

Entrenador de nadadores 

internacionales y paralímpicos 

 

 

 

 

Lorenzo Albadalejo 

Atleta paralímpico y responsable 

de relevo paralímpico en la región 

de Murcia  

Presencial 

Sábado, 19 de noviembre 

 

 

 

 

 

 

 

 

Presencial 

Domingo, 20 de noviembre 

 

 

 

9h a 14h 

 (Carrera) 
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5. 

 

 

INICIACIÓN AL PARATRIATLÓN 

(5h) 
 

 

 

 

16h a 21h 

 

 

 

 

Krisztina Molnar 

Entrenadora del Trinet Nunca Es 

Tarde 

 

 

Presencial 

Viernes, 2 de diciembre 

6. 

 

PSICOLOGÍA DEPORTIVA: PARA QUÉ SIRVE Y 

CÓMO FUNCIONA 

(5h) 

9h a 14h 

 

Vicky Cervera 

Psicóloga deportiva 

Presencial 

Sábado, 3 de diciembre 

7. 
 

SALUD, PREVENCIÓN E HIGIENE DEPORTIVA 

(5h) 

16h a 21h  

 

 

Víctor Bayarri 

Médico rehabilitador en  hospital 

intermutual y en Ypsilon Sport 

Clinic 

 

Presencial 

Sábado, 3 de diciembre 

8. 

 

EL ENTRENAMIENTO DEL SEGMENTO DE 

CARRERA PARA DISCAPACITADOS VISUALES 

(5h) 

 

9h a 14h 

Rosa Varela 

Profesora formadora de 

Paratriatlón, deportes adaptados 

e inclusivos 

Presencial 

Domingo, 4 de diciembre 

9. 
PROMOCIÓN DEL PARATRIATLÓN 

(4h) 

16h a 21h 

+trabajos 

 

Toni Mateos 

Presidente y Coordinador de la 

Escuela ISD HURACAN Sagunto 

 

Krisztina Molnar 

Entrenadora del Trinet Nunca Es 

Tarde 

 

Rosa Varela 

Profesora formadora de 

Paratriatlón, deportes adaptados 

e inclusivos 

 

Eduardo Part 

Vocal de paratriatlón de la FTCV 

 

Online 

Viernes, 16 de diciembre 

10. 
PRÁCTICAS FORMATIVAS EN CLUBES DE 

TRIATLÓN 
30h  

 

Presencial en club 

 
 

Total de horas 

 

74h   

 

Prácticas formativas: 

La asistencia y la realización de las prácticas deberán de estar firmadas por un/a tutor/a u organizador/a que acredite su 

asistencia. 

 

 


