0 DUATLON DE VILAMARIANT
- COPA FEDERAGION 09

IV CAMPEONATO DE ESPANA DE DUATLON DE BOMBEROS
Y CUERPOS DE SEGURIDAD

FECHA->9-11-2008

NORMAS GENERALES:

El ayuntamiento de Vilamarxant con la colaboracion del Club de
atletismo de Vilamarxant y la Federacion de Triatlon de la
Comunidad Valenciana organiza el XII Duatlon de Vilamarxant que
puntda para el ranking de la Copa Federacién 20009.
Categorias: Masculina y Femenina

e JUNIOR: De 1989 a 1991
SUB-23:  De 1985 a 1988
VETERA I: De 1968 a 1959
VETERA 1I: De 1958 a 1949
VETERA 111: 1948 y anteriores.

e ABSOLUTA
El participante tiene la obligacion de conocer y respetar las reglas de
competicion, asi como las normas de circulacion y las instrucciones
de los responsables de cada prueba.
El participante es responsable de su propio equipo y debera utilizar
sin modificar todos los dorsales y elementos de identificacion
proporcionados por la organizacion.
El dorsal para el tronco deberé ser completamente visible desde atras
en los segmentos ciclistas, y desde delante en la carrera a pie. Los
dorsales deberan ir sujetos por las 4 esquinas.
El participante que abandona la competicion esta obligado a quitarse
el dorsal y comunicar a los jueces su abandono.
Los participantes no pueden recibir ningun tipo de ayuda; ni externa
ni entre si, al margen de la establecida y en las zonas determinadas
por la urbanizacion.
La responsabilidad del control técnico de la prueba estaré a cargo de
la federacion de triatlon de la Comunidad Valenciana.
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El plazo de inscripcion finaliza el miércoles anterior a la prueba.

10. El limite de participacion es de 300 participantes.
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w

CICLISMO:
.En el segmento ciclista esta permitido ir a rueda, el manillar debera
ser de curva tradicional en bicicletas de carretera, o recto en
bicicletas de montafa; y podré ir provisto de un acople que no podra
sobrepasar el plano vertical que determina los extremos anteriores
de las manetas de freno.
.El uso de casco rigido correctamente abrochado es obligatorio desde
antes de coger la bicicleta hasta después de dejarla en la zona de
transicion.
No esta permitido aprovechar la estela de un participante de
diferente sexo.
BOXES:
Todos los participantes deberan pasar el control de material antes de
la competicion e identificarse adecuadamente con licencia, DNI o
cualquier documento oficial.
Cada participante podra usar exclusivamente | espacio marcado con
su numero de dorsal, asi como los pasillos de acceso y salida del
mismo.
Esta prohibido circular con bicicleta por las areas de transicion.
Horarios:
e 9h apertura de boxes.
e 9:50h cierre de boxes.
e 10h, salida del XII Duatlon de Vilamarxant.
La distancia a recorrer sera sprint: 6Km carrera a pie, 30Km en bici
y 3Km a pie.
INCRIPCIONES:

- Nombre y apellidos:

- Poblacién, direccion, C.P., teléfono:
- Num. De DNI:

- Fecha de nacimiento:



- Club por el que se participa:
- Cuerpo al que se pertenece (solo para bomberos, policias, guardias
civiles...). “Categoria unica”

*Los datos junto al justificante de ingreso de 15€ para los federados
por la federacion de triatlon de la CV. Y 25€ para los no federados se
podran  formalizar en el siguiente numero de cuenta:
3082 1310 56 4611378227 (Rural caja C/San Cristébal Vilamarxant)

Esto se enviara a las siguientes direcciones:
- e-mail : triatlocv@triatlocv.org

- C/ Avellanas N°14 2° (Valencia)

-Fax: 96.315.44.63

PREMIQOS:

- Premio para los 3 primeros de cada categoria, tanto masculino como
femenino.

- Premio al equipo con mas participantes.

- Premio al participante de mayor edad.

- Premios a los tres mejores equipos (masculinos y femeninos)



